Geodestino
Ria de Arousa

El geodestino Ria de Arousa
cuenta en su haber con una
Fiesta de Interés Turistico
Internacional, lasRomaria Vikinga
de Catoira,.que recuerda las
andanzas de los temidos
hombres del Norte en tiempos
medievales hasta que los frend
el arzobispo Gelmirez, el hombre
que coloco a Santiago en el
mapa de la cristiandad. Vienen
después las de Interés Turistico
Nacional, lo cual quiere decir la
del Vifio Albarifio (Cambados) y
las patronales de San Roque de
la villa (Vilagarcia de Arousa). Por
ultimo, las de Interés Turistico
Gallego, y ahi se incluyen la

de Exaltacion do Marisco (O
Grove), la de Xesus O Nazareno
e Procesion das Mortallas (A
Pobra del Caramifal), la de la
Virxe de Guadalupe (Rianxo), la
de la Dorna (Ribeira) y la Romaria
de San Ramén de Bealo (Boiro);
y la Semana Santa de Paradela
en Meis.

Con todo esto a la vista no es
muy dificil deducir como es

la gastronomia de la Ria de
Arousa: la que se basa en el
que da el mar, y en primer lugar
los diversos mariscos, cuya
extraccion es la principal fuente
de riqueza de las gentes que
viven en este geodestino.

La ria de Arousa es mas que un geodestino. Es una referencia en
el mundo del turismo por dos razones: porque esta considerada la
mas rica del mundo y esa riqueza acaba en los fogones, y porque
tiene un conjunto de playas bien conocidas y muy frecuentadas.
Cerrada por la isla de Salvora (perteneciente al Parque Nacional
das lllas Atlanticas, al igual que Cortegada, frente a Carril) y un
espectacular corddn de islotes, en su interior alberga otra porcion
de tierra unida a tierra por un puente desde hace dos décadas y
media: A llla de Arousa, con el espacio natural de Punta Carreirén.
Y puestos a hablar de los espacios naturales, seria imperdonable
no hacerlo del Parque Natural das Dunas de Corrubedo e Lagoas
de Carregal e Vixan, en donde podemos admirar la mayor duna
movil de Galicia y comprobar que una de las lagunas es de agua
salada y la otra de agua dulce. Otro espacio integrado en la Red
Natura es el complejo Ons-O Grove, unién de dos ecosistemas de
rica biodiversidad: las aguas maritimas y las del interior de la ria.
Y ya en el fondo de la ria, la desembocadura del Ulla pertenece

al sistema fluvial Ulla-Deza. Para los amantes de la bicicleta,

en el Campo de Golf de Meis cuentan con el primer centro BTT
de Galicia, con diez rutas para conocer la riqueza paisajistica y
monumental del Salnés.

iMe guardas el secreto?
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01. Rias Altas
01A. Ferrolterra

01B. A Corufia e As Marifa

¥ 02. costa da Morte
03. Terras de Santiago
B 04. Marifa Lucense
05. Lugo e a Terra Cha
06. Ancares-Courel
07. Ribeira Sacra
08. O Ribeiro
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09. Terras de Ourense e Allariz
10. Celanova-Limia

11. Verin-Viana

12. Manzaneda-Trevinca

13. Rias Baixas

13A. Ria Muros e Noia
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13C. Ria e Terras de Pontevedra
13D. Ria de Vigo e Baixo Mifio
14. Deza-Tabeiros
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Ria de Arousa

Los ayuntamientos que integran el geodestino son: A llla de
Arousa, A Pobra do Caramifial, Boiro, Cambados, Catoira,
Dodro, Meafio, Meis, O Grove, Pontecesures, Rianxo,
Ribadumia, Ribeira, Sanxenxo, Valga, Vilagarcia de Arousa y
Vilanova de Arousa. La caracteristica comun a todos ellos es
el mar, aqui tranquilo a medida que se interna en la ria, una ria
que, excepto en su parte mas interior, estd rodeada de altas
montafas, sobre todo por el norte. Es ahi donde se encuentra
la gran muralla pétrea que recibe el nombre de Serra do
Barbanza.
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Oficina de Turismo

VILAGARCIA DE AROUSA

R/ Juan Carlos |, 37

36600 - Vilagarcia de Arousa

tel 986 510 144
oficina.turismo.vilagarcia@xunta.es

RIBEIRA

Avda. do Malecén, 3
15960 Ribeira

Tel 981 873 007
Abierta solo en verano
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Sendas homologadas en el geodestino
PR — G 115- Ruta do Adro Vello
PR — G 116- Ruta do Con Negro-Arte ao Natural

PR - G 126- Ruta dos Miradoiros Lobeira-Faro das
Llas

A Pobra do Caramifal

Ria de Arousa

No se pode rematar sin recordar que la ria de
Arousa tiene desde los afios 60 del siglo pasado
el Unico via crucis maritimo del mundo, ya que
esas aguas definen un Camino de Santiago, la
Ruta del Mar de Arousa-Rio Ulla, que conmemora
la llegada a Galicia por mar del cuerpo del
Apostol Santiago el Mayor. En efecto, por aqui
llegé a Galicia el cuerpo sin vida del Apoéstol en la
barca de piedra en la que venian también dos de
sus discipulos predilectos. Hoy en dia esta Ruta
del Mar de Arousa-Rio Ulla se convirtid en un polo
de atraccion turistica de gentes llegadas de todo
el mundo.

El convento de Armenteira (Meis), regentado
por una comunidad religiosa femenina, es el
monumento de mayores dimensiones. A él hay
que sumarle una casi interminable relacion de

otros menores entre los que hace falta dejar constancia
(en el sentido norte sur) de la fortificacion que acoge

el museo de Valle Inclan (A Pobra do Caramifial), el
Castellum Honesti o Torres de Oeste (Catoira), Santa
Marifia Dozo (Cambados) y las instalaciones romanas
de Adro Vello (O Grove).
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Cambados es conocida como la capital del Albarifio.
Su nucleo urbano, de gran riqueza patrimonial, es el
resultado de la unién contemporanea de tres antiguos
e independientes pueblos histéricos: Santo Tomé,

la zona mas antigua y pueblo de pescadores con
hermoso puerto; Cambados, el centro administrativo;
y Fefifians, el distrito aristocratico y nicleo comercial.
Dada la vinculacién de la villa con la produccién
vinicola, es muy recomendable la visita de su Museo
Etnografico del Vino asi como de su Museo de las
Rutas del Vino, en ambos se puede profundizar en

la historia, el arte, la geografia y la cultura popular
relacionada con el vino que se produce en estas
tierras.




