NORMATIVA' Y RECOMENDACIONES
PARA LA VISITA

cada actuacion individual se multiplica por miles.
Por eso es tan importante que tengas en cuenta esta

normativa.
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Lleva tu basura de vuelta.
En la isla no hay contenedores
de basura. Apaga bien las colillas
y llévatelas contigo.
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No hagas ruidos que alteren la
tranquilidad del lugar.
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No te lleves las conchas de las playas
ni ningun otro elemento natural.

e 4
\'_‘E'-I

§ e W X
& kg il e

No molestes ni alimentes a
los animales. Tampoco arrangues de
las rocas los mejillones, lapas,
bigaros, etc.

En caso de
emergencia:

No arranques flores o frutos.
Son necesarios para el desarrollo
de plantas y para la alimentacion

de muchos animales.
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No se permite acampar.
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La pesca deportiva
esta prohibida.

No se permite el vuelo de drones
o cometas.
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No introducir animales (excepto
perros guia). Las mascotas
pueden causar dafnos a animales
y plantas silvestres.

Usa solo los caminos senalizados.
No accedas a dunas ni acantilados.
Tu seguridad vy la conservacion de
muchas especies dependen de ello.

Necesitas permiso para navegar,
fondear o practicar submarinismo:
www.iatlanticas.es.

Ley 15/2002, Decreto 274/99, Ley 42/2007, Decreto 177/2018.

expuesta en el museo de Ribeira.

SARIAS QUE..? i

...el Faro de Salvora estuvo habitado por los fareros hasta el afno 2018?

Su pesada optica amplifica la luz de la lampara y gira sobre una enorme cuba de
mercurio que disminuye el rozamiento y la hace girar con menor esfuerzo.

...en estas aguas tuvo lugar el tragico naufragio del vapor Santas Isabel
en 1921 donde murieron 213 personas? Cuatro jovenes mujeres que vivian en la
aldea acudieron en dorna a colaborar en el salvamento y fueron condecoradas
posteriormente con una medalla de la orden Civil de la Beneficencia. Fotografia
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Este es un espacio muy singular ya que
la mayor parte de su superficie es mar.
Las islas Cies, Ons y Salvora emergen
creando una barrera natural que
protege las Rias Baixas de la dureza
del océano, mientras que Cortegada
se resguarda dentro de la ria.
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DIFERENTES PAISATES QUE CONOCER EN LA ISLA: 3

EN LA FRANJA COSTERA,
donde la influencia del mar
es directa, encontramos
playas y dunas, y zonas
con roquedos.

Sobre la arena crecen
dos diminutas plantas
que estan en peligro
de extincion, aunque
abundantes en Salvora;
son los pajaritos
amarillos Linaria
arenaria y la hierba de
las agujas Erodium
maritimum.

La armeria, gue normal-
mente crece en las rocas,
la encontramos aqui »
en las dunas.

poza intermareal

En los roquedos proximos de la franja intermareal
puedes observar cangrejos, lapas, etc

EN LA ZONA INTERIOR de Salvora podemos observar grandes bolos
graniticos, de formas curiosas y recubiertos de liquenes como el anaranjado
Xanthoria parietina.

La gaviota patiamarilla hace los nidos en
estas piedras o en las zonas herbaceas
entre ellas. Procura no acercarte para no
molestarlas.

Y en las zonas mas llanas donde se
acumula el agua, se forman las charcas,
imprescindibles para el desarrollo de
los anfibios de la isla, como el triton y
el sapo pintojo.

En otras zonas del interior el matorral es la vegetacion dominante.
Aqui las espinas de los endrinos vy tojos crean refugios para los conejos
y los lagartos ocelados.
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El lagarto mas grande
de Europa occidental.

Limites del Parque Macional. Superficie total: 8.480 ha.




Las ruinas de la aldea son
las huellas de una comuni-
dad que se instald en la isla
en el s.XIX . Se mantuvo
hasta los afos 60 con unos
70 vecinos que se ocupa-
ban de las tierras de los
Marino, a los que les tenian
que pagar con la mitad de ISLAS SAGRES

Los islotes que rodean Salvora son
parte de las zonas de reserva que
acogen su gran riqueza biologica.

En el islote de Noro cuentan que iba a
descansar la Santa Comparna durante
el fin de semana.
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RUTAS 8 EL ARGHIPIELAGO DE SALVORA

Todos los caminos de las rutas estan indicados con el mismo color que
en el mapa. Antes de empezar a caminar, dale la vuelta al folleto y
asegurate de conocer la normativa.

Distancia desde el muelle al Faro: 1,2km Distancia desde el muelle a la aldea: 1,7km
Duracién: 30min (solo ida) / Dificultad: baja Duracién: 40min (sélo ida) / Dificultad: baja

Por el camino a la antigua aldea de Salvora sélo podremos ir si nos

+INFO El camino entre el muelle y el Faro recorre la zona sur de la isla, entre grandes e 3 .
acompanfan guias autorizados.

piedras graniticas llamadas bolos. Esta ruta esta salpicada de leyendas.
Varios carteles informativos iran descubriendo por gue hay una sirena en la
playa del Almaceén, entre que rocas se esconde la Santa Compana vy la historia
de un naufragio al pie del Faro. El edificio del Faro lo podemos admirar desde

(ONSETOS PARA EL CAMINO

- Lleva agua.
- Usa crema solar,

Consulta
las rutas en la
web del Parque.

En este recorrido pasaras por la fuente de A Telleira, a la que da nombre
una antigua fabrica de tejas de la que solo quedan las ruinas.
Antes de llegar a la aldea observa el gran lavadero de piedra, donde

gorra y calzado : : : : C
deportivo fuera del recinto. Regresaremos al muelle por el mismo camino. las mujeres de |la aldea lavaban la ropa. Y ya en la aldea, fijate en la
curiosa disposicion de las casas rodeando un espacio central comun
. X y con los horreos tras ellas.




