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ESTA RUTA ACHEGANOS AO BARRIO DA MAGDALENA, UN DOS MAIS SINGULARES DE GALICIA

POLO SEU TRAZADO URBANO: UN RECTANGULO CRUZADO POR SEIS LONGAS RUAS, PARALELAS E
EQUIDISTANTES, QUE SE CORTAN CON OUTRAS NOVE E FORMAN UNHA CUADRICULA PERFECTA A
QUE OS FERROLANS CHAMAN A TABLETA DE CHOCOLATE. ESTA PECULIAR DISTRIBUCION VEN DO
SECULO XVIIl, CANDO A COROA ESPANOLA ESTABLECEU AQUI A GRAN BASE NAVAL DO NORTE, COS
SEUS ESTALEIROS E O ARSENAL.

PARA ACOLLER A INXENTE CANTIDADE DE PERSOAS QUE VINERON AQUI A TRABALLAR MOVIDA POR
AQUELAS MAGNAS OBRAS, FIXO FALTA AMPLIAR A CIDADE CON NOVOS BARRIOS, POLO QUE, NO TE-
RREO QUE VAI EN PARALELO AO ARSENAL E A ANTIGA MESTRANZA, DESENOUSE O BARRIO DA MAG-
DALENA, TODO DE NOVA PLANTA. O SEU COMETIDO ERA ALBERGAR AOS OFICIAIS E ENXENEIROS E
DOTAR A FERROL DUN GRAN COMERCIO QUE ABASTECESE A UNHA POBOACION EN CRECEMENTO.

HOXE EN DIA, AINDA QUE ALGUNS DOS EDIFICIOS SE REFORMARON OU CONSTRUIRON DE NOVO, O
TRAZADO SEGUE SENDO O ORIXINAL E MOITOS DESTES INMOBLES TENEN CASE TRES SECULOS. A
ILUSTRACION DEIXOU REFLECTIDA A SUA RACIONALIDADE E HARMONIA.
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ESTA RUTA ACHEGANOS AO BARRIO DA MAGDA-
LENA, UN DOS MAIS SINGULARES DE GALICIA
POLO SEU TRAZADO URBANO: UN RECTANGULO
CRUZADO POR SEIS LONGAS RUAS, PARALE-
LAS E EQUIDISTANTES, QUE SE CORTAN CON
OUTRAS NOVE E FORMAN UNHA CUADRICULA
PERFECTA A QUE OS FERROLANS CHAMAN

A TABLETA DE CHOCOLATE. ESTA PECULIAR
DISTRIBUCION VEN DO SECULO XVIIl, CANDO A
COROA ESPANOLA ESTABLECEU AQUI A GRAN
BASE NAVAL DO NORTE, COS SEUS ESTALEIROS
E O ARSENAL.

PARA ACOLLER A INXENTE CANTIDADE DE PER-
SOAS QUE VINERON AQUI A TRABALLAR MOVIDA
POR AQUELAS MAGNAS OBRAS, FIXO FALTA
AMPLIAR A CIDADE CON NOVOS BARRIOS, POLO
QUE, NO TERREO QUE VAI EN PARALELO AO
ARSENAL E A ANTIGA MESTRANZA, DESENOU-
SE O BARRIO DA MAGDALENA, TODO DE NOVA
PLANTA. O SEU COMETIDO ERA ALBERGAR AOS
OFICIAIS E ENXENEIROS E DOTAR A FERROL
DUN GRAN COMERCIO QUE ABASTECESE A
UNHA POBOACION EN CRECEMENTO.

HOXE EN DIA, AINDA QUE ALGUNS DOS EDIFI-
ClOS SE REFORMARON OU CONSTRUIRON DE
NOVO, O TRAZADO SEGUE SENDO O ORIXINAL
E MOITOS DESTES INMOBLES TENEN CASE TRES
SECULOS. A ILUSTRACION DEIXOU REFLECTIDA
A SUA RACIONALIDADE E HARMONIA.

Comezamos o paseo na praza de Galicia ',
popularmente coiiecida como Correos, por
estar ali o fermoso edificio rexionalista dos

Ferrol

anos 30. Xusto en fronte, chama a atencién

o TEATRO JOFRE. Inaugurouse en 1892, ainda
que a sua fachada foi remodelada anos mais
tarde polo arquitecto Rodolfo Ucha Pifieiro
con novos detalles e ornamentos de aire
modernista. Actualmente, ofrece unha gran e
variada programacion cultural durante todo
0 ano.

Nesta mesma praza estd a Casa ROMERO,
outra das grandes obras realizadas por
Rodolfo Ucha, que comeza a traballar como
arquitecto na cidade en 1909 e a viste cun
traxe de estilo modernista que podemos
observar en innumerables obras que deixou
por todo o barrio. A Casa Romero é unha das
suas mellores creacions. Data de 1910 e na
sua fachada desprega todo un mostrario de
detalles modernistas, xogando sempre con
elementos decorativos vexetais e exdticos,

PAXINA OPOSTA Casa Romero
ABAIXO Praza da Constitucion, coa sede de Afundacion
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en diferentes materiais coma o ferro, a ma-
deira, o vidro ou o cemento.

En fronte encontranse o MONUMENTO A0S
Caipos EN AFRICA, dos anos 40, e a PorTA

DO ARSENAL, do século XVIII, que continua
sendo unha das entradas principais as ins-

ARRIBA Detalle del Teatro Jofre

ABAIXO Monumento aos Caidos en Africa
PAXINA OPOSTA, ARRIBA E| Capuchoncito
ABAIXO Rotulo de Pasteleria Gascon

12

talacions militares e loce na sua fachada o
escudo do monarca Carlos III, quen rematou
as obras desta base naval, tal e como reza a
placa orixinal da época.

Napraza de Galicia comeza a alameda

de Suanzes , un fermoso xardin que se
estende tamén polo Cantén de Molins e esta
considerada como a primeira alameda publi-
ca de Galicia, xa que foi deseflada na segunda
metade do século XVIII, do mesmo xeito que
o Barrio da Magdalena e os Arsenais.

Os nosos pasos lévanos a praza da Consti-
tucidn ', que estd presidida por un im-
poilente edificio azul desefiado a finais do
século XVIII para albergar o Carcere, os xul-
gados e a Casa do Concello, ainda que mdis
adiante acolleu o Instituto de Ensinanza Se-
cundaria e, nos anos 40, foi sede do Goberno
Militar. Hoxe, tras multiples reformas, esta
ocupado por Afundacidn, entidade cultural
que sempre abre as suas portas con grandes
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exposicions temporais, conferencias ou
ciclos de cine.

Dende aqui adentramonos na chamada «ta-
bleta de chocolate» que conforma o Barrio da
Magdalena. Avanzamos pola riia da Terra

e chegamos 4 praza de Armas ', unha
das duas que estruturan o barrio, onde se
atopa, dende 1953, o Pazo Municipal, sede do
Concello, o edificio do cal segue uns canons
acordes co estilo neocldsico que imperana
cidade.

Seguimos a nosa camifiada pola riia Real
,aprincipal rua comercial e de paseo
de Ferrol, onde nos recibe unha pequena
estatua arentes do chan, cofiecida como
o Carrapuchifio, que representa un neno
vestido co habito de confrade de Semana
Santa, como homenaxe aos interesantes e
cofiecidos festexos que se celebran nestas
datas na cidade, que foron declarados de

MAPA DA RUTA

Interese Turistico Internacional e atraen a

numerosos visitantes.

No n® 109 darua Real, despois do xa citado
CARRAPUCHINO, obra do escultor José Rubio
Gascon, estaa . Curio-

samente, o escultor é tamén pasteleiro e

tio de Elena Rubio, a actual xerente desta
confeitaria, onde se elaboran doces seguin-
do as vellas receitas dos seus devanceiros,

xa dende hai catro xeracions. A pastelaria
sempre atrae a ferroldns e forasteiros ata o
seu escaparate, cheo de todo tipo de delicias,
entre as que non faltan as tabletas de choco-
late, en referencia 4 forma do barrio, e a torta
Castifieira, elaborada cunha base de follado e
capas de biscoito e crema de castafia.

Un pouco mais adiante, no n° 125 atopamos
o ,un establecemento familiar,
nado ao abeiro do despegue econdmico dos
estaleiros nos anos 40, que leva décadas ven-
dendo mobles, ademais de artigos de decora-
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cién e agasallo. Esta tenda situase no edificio

Casa Branas, desefiada polo arquitecto
modernista Rodolfo Ucha, que incorporou
asuafachada as caracteristicas galerias de
madeira ornamentadas con rexas.

Non° 53 atdpase o .Inaugurado
en 1933, ten unha curiosa barra en forma de
ferradura e presenta unha decoracion ven-
cellada ao mundo da hipica, que inclie un
mural antigo de carreiras de cabalos.

Subimos polariado Carme (', e enlazamos
coaria Galiano (), onde non° 55 atopamos
un tradicional comercio de lenzaria e traxes
de bario, . Os seus estantes, cheos
do mellor produto, vestiron o interior das

ARRIBA EIl Derby
PAXINA OPOSTA Fachadas de galerias
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mulleres ferrolas durante mais de 75 anos e
ainda conserva aqueles escaparates orixinais
dos anos 60 con cristal curvo. Avanzando
cara on® 61, achamos ,que
conta con obradoiro propio dende 1969. Re-
centemente, rehabilitouse o seu interior cun
desefio que lembra o mecanismo dun reloxo
e cunha disposicion que convida a facer un
percorrido contemplando as pezas expostas.

De regreso cara 4 praza de Armas tomamos
aruaDores (. e detémonosnoseun®2,na
,unha das librarias con mais
historia da cidade, que dende 1950 se mantén
en mans da mesma familia, e é o sitio iddneo
onde procurar un libro con informacion e
fotos de Ferrol para levarnos de recordo.

A ridaDores, chea de comercios e establece-
mentos de hostalaria, é un lugar ideal para
pasear entre fermosas camelias, sempre
floridas en inverno, e gozar das galerias que
enfeitan as fachadas dos seus edificios. O uso
deste elemento arquitectdnico desenvolveu-
se en Galicia, sobre todo no século XIX, para
cubrir as fachadas, nas que antes habiaun
balcdn, cunha estrutura de madeira e vidro,
para asi poder aproveitar todolos dias do ano
este espazo e quecer de paso o inmoble polo
seu efecto invernadoiro. Ademais, as galerias
animaban a vida social de moitas mulleres,
que naqueles tempos se ocupaban do coidado
da casa e dos fillos e que a miudo se sentaban
ali para coser ou facer algun labor. Asi, ao
mesmo tempo que traballaban observaban o
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ambiente da rua, motivo polo que tamén se
cofiecian como «quitapesares».

En Ferrol, a estrutura mais tipica das facha-
das basedbase en colocar no primeiro andar
duas galerias cun balcén no medio e, no
segundo, unha galeria corrida, ainda que des-
pois cada edificio tifia as suas peculiaridades.

O noso paseo lévanos 4 interseccion coa

rua A Corufia (', onde subimos ataaria
Maria (. Ali, xusto en fronte da casa natal
de Francisco Franco, no n° 135, hai unha
tenda de ultramarinos con tradicidn, que,
asi atodo, soubo evolucionar e adaptarse aos
novos tempos. Nos seus inicios, no ano 1946,
era cofiecida como Casa Benigno, ainda que
logo, polo seu famoso «vecifio», os ferrolans
mais irénicos comezaron a chamalo «El Par-
do»; dende hai xa bastantes anos cofiécese
conome de Mundo. Xa son tres as xeraciéns
da mesma familia que se dedican 4 venda de
produtos de alimentacién de alta calidade e
tentan ofrecer o mellor xénero galego, tanto
fresco, coma en lata ou por xunto. E imposi-
ble sair de ali coas mans baleiras.

Nesta mesma rua, non® 86, a

aposta dende 1959 pola
artesania galega, destacando a suia ouriveria
en acibeche. Paseando ata o n°® 183, agarda-
nos ,que dende hai duas

décadas é un referente para os amantes dos
cdmics, os xogos de mesa ou de rol, cartas,

MAPA DA RUTA

miniaturas e todo tipo de merchandising

vencellado ao comic.

Un pouco madis arriba, non° 132 da ria Sol
estd a xa centenaria ,

que non so6 ofrece servizos funerarios senon
tamén todo tipo de imaxes relixiosas de san-
tos e virxes, cruces, velas, estampas... O pro-
duto estrela é aimaxe da Virxe do Chamorro,
tamén cofiecida como a Virxe do Nordés, que
se venera nunha ermida que hai nas aforas
da cidade. Ali acoden os ferrolans andando
enromaria o luns de Pascua, para honrar a
sua padroa.

Retomamos a nosa visita pola riia Dores

e atopamonos con alguns edificios moder-
nistas realizados polo arquitecto Rodolfo
Ucha, coma o do antigo GRan HoTEL Suizo,
hoxe convertido en vivendas particulares. En
fronte, a antiga , que na actuali-
dade acolle un fermoso hotel de tres estrelas,

o Hotel Suizo; ou o da Casa PEREIRA, no n° 64,
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na fachada da cal o imaxinario modernista
déixanos sen palabras pola sua orixinalidade
e variedade.

Ao final da ria Dores desembocamos na
praza de Amboage . Noutrora, conlecida
como praza de Dores, pola igrexa neoclasica
ali situada. Hoxe esta dedicada ao marqués
de Amboage, a estatua de quen preside a
praza. O marqués viviu no convulso Ferrol
do século XIX, polo que decidiu emigrar a
Cuba. A stia volta creou unha fundacién para
librar das levas ou alistamento forzoso aos
mozos da cidade. As suas boas accidns valé-
ronlle o titulo pontificio de marqués e tamén
o carifio dos ferrolans que lle dedicaron a
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praza e erixiron ali a sua estatua ao pouco de
falecer en 1892. A praza conserva o trazado
orixinal do século XVIII e a sua vexetacion

e ambiente fan dela unha das mais fermosas
dacidade.

Calquera dia do ano hai xente gozando
das suas terrazas. Na zona pddese ver un

ARRIBA Cariatide
ABAIXO Praza de Amboage
PAXINA OPOSTA Farmacia Almodévar

MAPA DA RUTA
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verdadeiro catalogo de vivendas tradicio-

nais xunto con outras obras modernistas,
eclécticas e mesmo racionalistas de Rodolfo
Ucha. O polifacético arquitecto déixanos
unha excelente mostra da sua capacidade
creativa na CaPELA DA MERCE de 1926. Aca-
bada de instalar na praza, esquina rua Arce,
encontramonos coa bocadillaria gourmet

,que conta cunha ampla terraza
na que poder gozar de sabores exdticos e
orixinais cocteles.

Na mesma praza, no n° 203 da rua Real,

atopase a ,fundadaen

1830. A sta fachada, con madeira e espellos,
Xanos anuncia un interior espectacular que
os diferentes donos fixeron o posible por
conservar tal e como estaba no século XIX.
Impresiona o moble de caoba feito a medida

ARRIBA Bla Bla Café
ABAIXO Detalle da Concatedral de San Julian
PAXINA OPOSTA Edificio da Pescaderia
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en 1890 para albergar o botame de porce-
lana parisiense Collins, tamén da época.
Conservan, entre outras cousas, unha caixa
de partos, que se alugaba con todo o instru-
mental que podia necesitarse nos numerosos
nacementos no fogar, ou un ollo de boticario,
que era a vitrina que habia nas antigas boti-
cas, pechada baixo chave, na que se gardaban
os velenos e as substancias mais valiosas.

Outro edificio, desefiado nos afios 20 por
Rodolfo Ucha, é o antigo Banco CoruRa (rua
Real n°193), que loce na sua fachada o es-
cudo da cidade herculina. Esta construcion
realizada en estilo ecléctico e elementos mo-
dernistas, acolle o orixinal ,onde
se pode gozar dos seus petiscos ou dun bo
café nun interior que impresiona e que ainda

conserva o enorme reloxo do antigo banco.

Dende aqui baixamos con coidado pola riia
Méndez Nufiez ', cofiecida polos ferrolds

como arua de Rompete a alma, debido a sua

INICIO




pronunciada pendente, diriximonos logo
caradrdalgrexa (' paraver outraxoia
modernista do mesmo arquitecto: o edificio
da .Esta obra de 1923 alberga un
mercado de peixe e marisco, onde paga a
pena entrar e ver a gran calidade e variedade
de produtos que se comercializan en horario

de mana de luns a sdbado.

Ao seu carén vemos o moderno edificio que
acolleo s

os postos do cal exhiben os mellores produ-
tos da terra e outros chegados doutras latitu-
des para os que gustan de experimentar con

novos sabores.

Continuamos camifiando na mesma direc-
cion e chegamos 4 CONCATEDRAL DE SAN XIAO,
construida en estilo neoclasicista en 1772
polo enxefieiro Julidan Sanchez Bort, xefe
de obras no Arsenal. Substituiu unha igrexa
anterior derruida polas obras da Armada.

En 1959 ascendeu ao rango de concatedral,

N
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posto que Ferrol comparte bispado con

Mondofiedo. O patrén da cidade, san Xiao,
celébrase o 7 de xaneiro, dia tamén do arroz
con leite, unha sobremesa moi prezada que
nesta data se reparte de xeito gratuito.

Volvemos ao barrio da Magdalena pola riia
Sdnchez Barcaiztegui (' e chegaremos ata
ainterseccidn coarviaMagdalena (', onde, 4
dereita, podemos ver algun dos establecemen-
tos con mais tradicion da cidade.

No n° 137 atdpase ,un ultramarinos
fundado en 1922 por Emilio Castro, hoxe en
dia rexentado polo seu fillo, coflecido como
don Emilio, que leva mais de 60 anos a fronte
do negocio. Historia viva da cidade, sempre

estd disposto a charlar sobre as vicisitudes

ABAIXO Rétulo de El Rapido
ARRIBA Stollen
PAXINA OPOSTA Emilio Castro na sta tenda de ultramarinos
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do negocio familiar. O local, que xa era tenda
dende 1850, estd situado nun edificio do sécu-
lo XVIII, no interior do cal podemos ver fotos
familiares, a antiga caixa forte de 1895, que
facia as veces de banco cando a xente deixaba
ali os seus aforros ben gardados. Na actua-
lidade ofrece produtos de alta calidade e os
mellores viiios. Aquel ultramarinos conver-
teuse en toda unha tenda gourmet.

0O n° 140 estd ocupado pola perfumaria mais

antiga de Ferrol, ,fundada nos anos

22

20 do pasado século. Ainda que cambiou
de local hai uns anos, conserva os clientes
e produtos de vello, asi como as ultimas
novidades en perfumes e artigos que non
se encontran en grandes cadeas, coma as
brochas de afeitar de pelo de porco teixo.

No n° 123 situase a drogaria que,
como Fémina, foi fundada por leoneses
maragatos establecidos en Ferrol nos anos
40 do século XX e que seguen a rexentar os
seus descendentes coa mesma decoracion e
sinxeleza de antano. Observamos nos seus
estantes produtos de toda a vida e doutras
épocas que xanon se atopan en tendas deste
tipo, como estropallos de esparto, vasoiras de

ARRIBA Perspectiva da Rua Real
ABAIXO Edificio modernista
PAXINA OPOSTA Casa Romero
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cana, xabdns La Maja ou cremas La Bella Au-
rora. Entrar aqui é como realizar unha viaxe
no tempo que non nos deberiamos perder.

A musica estd presente nesta rua a través de
(n°184), onde
aprenderemos os segredos sobre este instru-

mento. Marcos Garcia, 4 fronte do estable-
cemento, herdou da stia familia o gusto pola
musica tradicional galega, aprendendo o seu
oficio co recofiecido luthier ferrolan Antén
Varela.

A rua Magdalena tamén conta con varios
negocios relacionados coa decoracion e
co mobiliario. Entre eles, atopamonos con
(n°169), que
ocupa os baixos da ,un

edificio ecléctico que loce unha espléndida
ornamentacién de reixa combinada con
arcos apuntados e unha rica policromia. A
continuacion, no n° 178, facendo esquina coa
rua Sanchez Barcaiztegui, dchase a Gale-
;enon®®218,a

tenda-obradoiro Azul Moreno aposta por
dar unha segunda vida aos mobles usados a
través dareciclaxe creativa.

Ao final deste quinteiro facemos a nosa ul-
tima parada no marabilloso edificio moder-
nista Casa RoMERo, xa citado ao comezo da
visita. Atépase ali unha cafetaria pastelaria
de gran tradicidn, Stollen, onde se serven os
produtos da Panadaria Valencia, acompa-
fiados dun bo café, polo que non hai mellor
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sitio para rematar o paseo, relaxandonos

e gozando da decoracion e o bo facer deste
obradoiro, que nos ofrece excelentes doces
e, segundo alguns din, a mellor empanada
de Ferrol.
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XUSTO AO LADO DA ALAMEDA, ONDE COME-
ZAMOS A RUTA, HAI DOUS MUSEOS, QUE SON
O COMPLEMENTO PERFECTO PARA AMPLIAR O
NOSO CONECEMENTO SOBRE FERROL E A SUA
RELACION COA ARMADA E A INDUSTRIA NAVAL.

O Museo Naval de Ferrol

O Museo NavAL DE FERROL, en horario de
marfa preséntanos, todolos dias, no que era a
vella prision de San Campio, do século XVIII,
unha incrible coleccién de obxectos, maque-
tas, cadros e equipamentos que nos achegan
a historia da Armada Espariola e a navega-
cién en xeral.

O Museo da Construcion Naval

A Fundacién EXPONAV, Museo bA CONSTRU-
c16N Navar, pddese visitar, en horario ininte-
rrompido dende as 10:30 ata as 20:00 horas,
tédolos dias da semana, agas os luns. Situado
nas antigas ferrarias do Arsenal, tras unha

gran restauracion abriu as suas portas en

ABAIXO Maqueta naval
PAXINA OPOSTA Porta do Arsenal

Moi preto

2008 para amosarnos como se construian os
barcos no pasado e como se fan na actualida-
de. Presenta unha extraordinaria exposicion
de obxectos, ferramentas e diferentes pezas,
ademais de maquetas e «enxeflos» interac-
tivos que nos permiten aprender moitas
cousas interesantes sobre o mundo do mar,
tocando e experimentando.
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