Ourense

ain ~ W Ourense moderno e contempordneo
el DE GALICIA . g Xacobeo 21-22 un paseo de

historia e vida



https://www.xunta.gal/portada
https://xacobeo2021.caminodesantiago.gal/es/inicio

Ourense

OURENSE, CAPITAL DA PROVINCIA HOMONIMA, FOI FUNDADA POLOS ROMANOS NUN LUGAR ESTRA-
TEXICO E PRIVILEXIADO, NUNHA ENCRUCILLADA NATURAL DE CAMINOS E DE CONFLUENCIA ENTRE
RIOS. SITUASE NUNHA DEPRESION NO VAL DO RiO MINO, ARRODEADA DE OUTEIROS, A TAN SO 135
METROS SOBRE O NIVEL DO MAR, O QUE PROPICIA UN CLIMA DE FORTES CONTRASTES AO LONGO
DO ANO.

A FAMA DOS SEUS MANANCIAIS CONVERTEA NA CAPITAL TERMAL DE GALICIA E E TAMEN A SEGUN-
DA CIDADE DE EUROPA, TRAS BUDAPEST, QUE POSUE UN MAIOR NUMERO DE FONTES TERMAIS.
DESTACAN OS MILENARIOS MANANCIAIS DAS BURGAS, ASi COMO OS NUMEROSOS ESPAZOS DE
BANO CREADOS AO LONGO DAS BEIRAS DO MINO, UN GRAN CORREDOR VERDE DE NATUREZA E
BENESTAR.

bURENSE PRESUME DE COMERCIO E DE DESENADORES DE MODA, ASi COMO DUNHA ZONA
MONUMENTAL CON RUAS E PRACINAS MEDIEVAIS, IGREXAS, PAZOS E UN ENSANCHE DO SECULO
DEZANOVE CON FERMOSOS EXEMPLOS DE ARQUITECTURA MODERNISTA. E UNHA CIDADE QUE
SORPRENDE E OS ENCANTOS DA CAL CONVIDAMOLOS A CONECER.
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OURENSE, CAPITAL DA PROVINCIA HOMO-
NIMA, FOI FUNDADA POLOS ROMANOS NUN
LUGAR ESTRATEXICO E PRIVILEXIADO, NUNHA
ENCRUCILLADA NATURAL DE CAMINOS E DE
CONFLUENCIA ENTRE RIiOS. SITUASE NUNHA
DEPRESION NO VAL DO RiO MINO, ARRODEADA
DE OUTEIROS, A TAN SO 135 METROS SOBRE O
NIVEL DO MAR, O QUE PROPICIA UN CLIMA DE
FORTES CONTRASTES AO LONGO DO ANO.

A FAMA DOS SEUS MANANCIAIS CONVERTEA

NA CAPITAL TERMAL DE GALICIA E E TAMEN A
SEGUNDA CIDADE DE EUROPA, TRAS BUDAPEST,
QUE POSUE UN MAIOR NUMERO DE FONTES
TERMAIS. DESTACAN OS MILENARIOS MANAN-
CIAIS DAS BURGAS, ASi COMO OS NUMEROSOS
ESPAZOS DE BANO CREADOS AO LONGO DAS
BEIRAS DO MINO, UN GRAN CORREDOR VERDE
DE NATUREZA E BENESTAR.

OURENSE PRESUME DE COMERCIO E DE
DESENADORES DE MODA, ASi COMO DUNHA
ZONA MONUMENTAL CON RUAS E PRACINAS
MEDIEVAIS, IGREXAS, PAZOS E UN ENSANCHE

Ourense
moderno e
contempordneo

cidade. O templo presenta unha equilibrada
portada gotica coa escena da Anunciacion.
Nun dos capiteis sorpréndenos o relevo dun
gaiteiro, converténdose nunha das represen-
tacidns mais antigas do folclore galego.

Dominando todo o parque destaca a impo-
fiente presenza do edificio La ToRRE, cos
seus 76 metros de altura distribuidos en 18
plantas, domina todo o parque. Foi realizado
polo arquitecto Antonio Alex Reinlein en
1968 e xunta nun s edificio hotel, cafetarias,

PAXINA OPOSTA Casa modernista Roman y Saco
ABAIXO Gaiteiro del capitel de la Iglesia de San Francisco
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. Qi -. | DO SECULO DEZANOVE CON FERMOSOS EXEM-

CIDADE QUE SORPRENDE E OS ENCANTOS DA
CAL CONVIDAMOLOS A CONECER.
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Comezamos a nosa visita no parque de San
Lazaro (), asi chamado porque noutra época
houbo ali un vello lazareto. Atopase aqui
hoxe a 1GREXA DE SAN FrANCISCO, trasladada

pedra a pedra en 1928 dende o convento

franciscano, que se achaba na parte altada
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vivendas, oficinas e comercios, resultando

unha innovacion para a época.

Arredor do parque de San Lazaro chamaa
atencidn a variada e abundante escultura
publica. Preside este espazo O Anxo Cafpo,
de Francisco Asorey; en fronte atépanse

A CASTANEIRA, de Xosé Cid, e a HOMENAXE A
ANTONIO COLEMAN E ESTANISLAO REVERTER, que
chegaron a ser grandes figuras do automo-
bilismo en Espaiia, promotores do decano
Rally de Ourense, que, a data de hoxe, conti-
nuase a celebrar. Antonio Coleman e Eva-
risto Reverter apdianse sobre o seu Renault
con motor Porsche, o famoso «Alpinche». Na
parte alta do parque erixese O Carrabouxo,
de César Lombera, unha escultura que re-
crea ao desgairado protagonista das vifletas
do humorista Xosé Lois Gonzalez que dende

ARRIBA O Anxo Caido
ABAIXO Terrazas xunto ao Teatro Losada
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1982 se publican diariamente no diario local
La Region.

Arredor deste espazo articulase unha impor-
tante zona comercial onde atopamos, no n°
32 da avenida da Habana, a primeira tenda,
anivel mundial, do prestixioso desefiador
,que continuou coa tradi-

cién familiar da vella xastreria-camisaria El
Faro. O creador do famoso slogan «a engurra
é bela» tamén herdou a mestria dos seus pais
para o marketing, que xa entre os anos 1959
e 1963 garantian ao cliente que podia mercar
o xénero as 9 da mafid, probalo 4s 11 e levalo
posto as 7 da tarde. Hoxe conta con 348 pun-
tos de venda distribuidos por 18 paises.

Moi preto de ali, non° 7 darua de San La-
zaro, hai unha tenda de A

famosa desefiadora venezolana estd intima-
mente relacionada con Ourense a través da

Sociedade Téxtil Lonia, empresa en mans

doutra parte da familia Dominguez, que den-

INICIO

de a sua sede no Pereiro de Aguiar (Ourense)
produce e distribue en todo o mundo a marca
Lifestyle CH.

Tamén vinculadas con Ourense estan as

marcas internacionalmente cofiecidas

e . Tefien as suas

tendas nos numeros 34 e 32 da inmediata
ruado Paseo &, aria comercial de Ouren-
se por excelencia dende o século XX. No n°
21 estableceuse asi mesmo a tenda doutro
ilustre ourensan, , que conta
tamén cun espazo expositivo dedicado 4 arte

contemporanea.

Aolongo desta importante arteria peonil po-
demos atopar todo tipo de comercios, dende

os mais tradicionais, coma

>

ARRIBA Galerias Viacambre
ABAIXO Vidrieira da Farmacia Cobian

MAPA DA RUTA

aberto dende 1958, ata as ultimas tendencias
en moda e complementos, asi como nume-
rosos locais de lecer coas suas animadas

terrazas.

No n° 30 desta rua do Paseo podemos visitar
as , con variados comer-

cios, e situadas nos baixos do vangardista
edificio homonimo, sen dubida un dos mais
fotografados da cidade. Un pouco mais
adiante,non®12,a ,que
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ocupa o n® 12, conserva o mobiliario, o bota-
me, o artesoado e as vidreiras doutra época.
Non® 11, o vello TEATRO LoSADA, que abriu
as suas portas en 1928 e logo se converteu
en cine, esta no n° 11 e hoxe serve de sede a
tenda Zara.

En fronte atopanse as primeiras galerias
comerciais da cidade, Las Galerias Centra-

les, nas que se encontra Lola Logaro, unha
artesa e creadora téxtil que, no seu estudo
Hilokune, traballa cunha gran variedade de
fios para crear todo tipo de obxectos téxtiles
feitos a man, coma a sua serie de bonecas
Manuela, cada unha uinica e numerada e que
se pode seguir en https://dondeestamanuela.
blogspot.com, xa que a boneca Manuela viaxa
por todo o mundo acomparfiando aos seus
propietarios. Na planta alta situase Jolper

Naruado Paseo abundan as xeaderias,

coma Bico de Xeado (n°1) e La Central Hela-
dera (n°7). Ambalas duas ofrecen deliciosos
xeados artesas elaborados con produtos
naturais. A segunda é unha firma cen por cen
ourensa e a sua producion foi a primeira en
contar co selo Galicia Calidade.

Arquitectura e escultura tamén se dan cita
nestarua. Entre os edificios mais destacados
estan, no n° 20, o antigo Banco de Espafia,
construido en 1929, hoxe CENTRO CULTURAL

JosE ANGEL VALENTE; no n° 4, o vello HOTEL

Mixo, de 1909, coa sua emblematica gran

Muisica, que dende 1962 vende instrumen-
tos musicais, especializandose en guitarras
eléctricas, clasicas e acusticas, entre as que
se atopan as miticas Gibson.

MAPA DA RUTA

torre de madeira de inspiracion indiana, que
o converte nun dos inmobles mais signifi-
cativos da cidade; e, xusto en fronte, no n° 5,
0 primeiro EDIFICIO RACIONALISTA de Ourense
levantado en 1935.

En canto 4 escultura atopamos pezas de
artistas locais de gran sona coma a MATER-
NIDADE, de Acisclo Manzano; A LEITEIRa, de

Ramon Conde; ou MoucHINo, de Xaime Ques-
sada, en cuxa base vemos os nomes de per-

PAXINA OPOSTA O torredn de madeira do Hotel Mifio
ARRIBA Edificio racionalista
ABAIXO A leiteira, de Ramén Conde
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sonaxes do mundo da fantasia coma BRaNCA-
NEVES, MORTADELO E FILEMON ou DONA URRACA,
protagonistas das populares historietas que
0s nenos mercaban na veciia

(n° 28 darua Lamas Carvajal) a mdis
vella de Ourense, xa que abriu as suas portas
en 1886. En fronte esta ,un
peculiar posto de suculentas garapifiadas
artesas, que leva duas xeracions facendo as
delicias de pequenos e maiores. A escasos
metros acharemos outro posto ambulante,
a ,ao fronte do cal estaa
terceira xeracion que continua a elaborar os
churros de forma artesanal.

Achegamonos dende ali aos xardins do

PAXINA OPOSTA A terraza do Café La Corufiesa
ARRIBA O puesto de garrapifiadas de La Granadina
ABAIXO Xardins do Padre Feijoo

MAPA DA RUTA

Padre Feijoo ©), onde se encontran a ofi-

cina municipal de turismo e o monumento
dedicado ao ilustre pensador ourensan do
século XVIII. En fronte encontrase o café
,fundado en 1942 e que, noutra
época, foi café concerto onde actuaron, entre
outros, Lola Flores ou Concha Piquer.

Tamén moi préoximos estan os vellos ALmA-
CENES SIMEON, obra de finais do século XIX do
arquitecto Serra i Pujol, hoxe Centro Cultu-
ral Marcos Valcarcel (rua do Progreso n° 30),
onde podemos gozar de exposicions tempo-
rais e da sua curiosa coleccion permanente
de trens a escala HO. A coleccion Fernandez
Pacheco-Outeirifio, conta con mais de 4 000
miniaturas e esta considerada como unha
das mais importantes de Europa. Da mesma
época podemos contemplar o pazo DA DEPU-
TACION ProviNciAL (Rua do Progreso n° 32)
que, nos seus inicios, foi unha fabrica de fios
situada na vella estrada que unia a meseta
coa costa atlantica e que hoxe se converteu
nunha das principais vias da cidade.

No n° 5 da achegada rua de Reza, atopase o
,un clasico dende 1946 que con-
serva todo o sabor da época. No seu interior
todo ten mais de medio século: a caixa rexis-
tradora, unha cortadora de friame de 1934, as
fotos e mesmo alguns dos seus clientes mais

17
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fieis. A propia clientela puxolle o nome a este
bar, polo curioso costume de incluir nos seus
bocadillos e tapas o cogombrifio, un ingre-
diente pouco habitual naqueles tempos.

O noso percorrido continua cara ao leste e
lévanos ata o edificio historicista do Bispado.
Dende ali seguimos ata os xardins do Bispo
Cesareo ©), resultando un dos recunchos
mais harmoénicos da cidade. Arredor dos
xardins desenvolveuse unharica arquitec-
tura civil reflexo da puxanza economica da
burguesialocal de finais do século XIX e
comezos do XX, entre a que destacan, no n°
17 a Casa RoMAN E Saco, de 1911, coas suas
galerias en curva; a CAsA JUNQUERA, no n°

9, coas suas curiosas torres de ceramica
vidrada, que hoxe serve de sede de Afunda-
cion; en fronte, no n° 1, atopase o edificio dos
desaparecidos ALMACENES OLMEDO, que cando
abriron as suas portas ofrecian as ultimas
novidades en moda, segundo recompilaron
as cronicas da época. Na planta baixa, dende

MAPA DA RUTA

1987 recolleu o seu testemurfio

Ofrece novas tendencias e marcas en moda

masculina.

A ruta continuia cara ao centro historico pola
avenida de Pontevedra (&), onde chama a
atencion a fachada de azulexos do edificio de
UrrramariNos Prus ULTRA, que nos trae alem-
branza dos vellos comercios doutra época.
Alguns deles ainda perduran na cidade coma

o aberto dende 1954.

Tomamos agora a ria Lamas Carvajal @,
unha das ruas con maior actividade comer-
cial nos anos trinta do século XX e pasamos
por diante do Pazo bE Oca-VALLADARES, un

PAXINA OPOSTA Liceo de Ourense
ARRIBA Igrexa de Santa Eufemia
ABAIXO Azulexos do Ultramarinos Plus Ultra
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edificio do século XVI que nos sorprende

cos seus artisticos balcons e a sua fachada
brasonada. Este pazo renacentista é a sede
do Liceo bE OUrENSE, unha sociedade de
artesans fundada hai mais de 160 anos, hoxe

asociacion cultural e cuxo restaurante

No seu interior, clasico e robusto, destaca a
talla do Cristo da Esperanza, atribuida a José

Ferreiro.

Sen sairmos da praza, poderemos gozar

dalguns dos locais de lecer mais clasicos da
cidade. O
unha camisaria e da que conserva elementos

, que noutra época foi

coma a escaleira, a balaustrada con adornos
de espello e unha extraordinaria lampada
de cristal, esta especializado en cdcteles e
premium drinks. O garda tamén
parte do mobiliario da sua vella actividade
comercial e é un referente cultural, a nivel
nacional e internacional, por organizar
anualmente o Festival de Jazz de Primavera,
asi como pola stua programacion de concer-

tos. é un bar de copas que tamén

abre ao publico con acceso dende a
praza Bispo Cesareo.

Dende aqui chegamos 4 IGREXA DE SANTA
EurEMIA, na praza homoénima. A fachada do
templo abraia pola sua marcada escenografia
barroca e a sua orixinal forma concava, que
envolve o espazo. Foiideada por frei Placi-
do Iglesias no século XVIII para rematar o
templo xesuita comezado un século antes.

ARRIBA E| Real
PAXINA OPOSTA Teatro Principal
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organiza noites musicais e concertos, espe-
cialmente de musica folk. Completa a oferta
dapraza ,un restaurante que
nos presenta unha nova proposta de tapas in-
formal. A colorida decoracion é obra do mozo
grafiteiro Misterpiro, que destaca dentro da
arte urbana internacional, xa que conta con
intervencions na India, Honduras, Milan,
Nova York ou Londres.

Aruta continia agora polariada Paz ©),
unha rua onde xacando predominaban as
zapaterias. Algunhas, coma i
permanecen abertas dende 1953. Outras
reconvertéronse en cafés, coma

, que conserva unha espectacu-
lar escalinata dobre de madeira e os solos

INICIO

hidraulicos case centenarios. O edificio onde
se situa ten mais de 200 anos de antigiiidade.

Un pouco mais adiante estd o ,
todo un referente dende os anos cincuenta.
Foi almacén de vifios, e hoxe todo un clasico
para degustar as suas especialidades: o vifio
e aorella de porco, sobre todo 4 saida do
Teatro Principal.

O edificio do TEaTRO PRINCIPAL débese a
Santiago Saez, que en 1830 promoveu a sua
construcion xa que, polas suas ideas liberais,
se lle negaba o acceso aos outros locais da
cidade. Con este xesto demostrou, aos secto-
res mais conservadores do momento, a sua
puxanza econdmica.

Algunhas tendas de alimentacién especiali-
zada espallanse por esta rua da Paz. Desta-
can ,un establecemento
tradicional con froita e hortalizas de proxi-
midade; Ofreise, unha tenda gastronémica
especializada en produtos artesans da pro-
vincia de Ourense, que acotio coce no forno
tortas, biscoitos, empanadas e unha gran
variedade de panes ou , especializa-
da en produtos de sobremesa de Allariz, vila
ourensa onde a marca ten o seu obradoiro e
do que saen doces tipicos da zona, coma os
amendoados e a Torta Real. Esta tenda ocupa
o vello negocio de La Tropical, fundada en
1935, como se pode apreciar nalgunhas refe-
rencias da fachada e en elementos interiores.

MAPA DA RUTA

Mencidn especial merece a xoiaria

, aberta dende 1928 e, dende entdn,
en mans da mesma familia. Dende o seu
obradoiro continuan a realizar coleccidns
de xoias completamente artesanais, onde os
diamantes son os reis, xa que posuen labora-
torio oficial propio: Minot Diamonds. Tamén
comercializan reloxos da stua propia marca:
El Crondmetro, que leva mais de 100 anos
manufacturando o mesmo modelo.

Outra institucion comercial narua daPaz é
a  aberta dende 1931. Ala
polos anos 60, o seu propietario percorria

boa parte da xeografia espafiola na procura
de clientes para confeccionar camisas a
medida para eles.

Antes de abandonar arua da Paz, debemos
lembrar aos ilustres ourensans que nela
residiron, coma Vicente Risco, Ramoén Otero
Pedrayo e Xaquin Lorenzo «Xocas», figuras
clave da cultura galega. Diversas placas nos
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edificios dos niumeros 21 e 26 asi o teste-

muian e se cadra podemos atopar algunhas
das suas obras en Re-Read, librerialow cost
especializada en libros de segunda man.

Para os mais novos ou para quen procura un
recordo especial recomendamoslle deterse
en Punto e Coma, onde venden coidadas
edicidns de libros, e tamén crebacabezas,
cuncas, tarxetas postais ou libretas de dese-
fio propio e ilustracions de Miguel Robledo,
recollidas nas coleccions Vive Ourense,
Rosalia Pioneira ou Nos 2.0.

O noso paseo continua pola praza do Ferro
, que xacando acollia un mercado de ave-
fos, quincalla e potes, que mais tarde ven-
derian as ferraxarias da zona. Aqueles locais
estan hoxe ocupados por bares e restauran-
tes, convertendo esta praza nun dos lugares
mais vitais da cidade, onde se alternan as
edificacions fidalgas brasonadas coa mais
pura arquitectura popular de palla e barro.

24

Preside o conxunto unha fermosa fonte trai-
da do achegado mosteiro de Santo Estevo de
Ribas de Sil, tralas desamortizacions do sé-
culo XIX. Esta encrucillada de ruas é o punto
de chegada e encontro para todos aqueles
que acoden «aos vifios» a gozar dun pincho
ou dunha tapa nas préximas baiucas.

Seguimos a ruta pola riia San Miguel @,
na que se suceden numerosos restaurantes
de todo tipo e variedade. Son especialmente
conecidos O Pingallo, fundado en 1933 e que
noutrora foi frecuentado polos intelectuais
e artistas locais, e o San Miguel Gastro-Bar,

aberto dende mediados do século XX e cuxos
antigos propietarios conseguiron unha das
primeiras estrelas Michelin para Galicia nos
anos 80. En 2015 converteuse en gastro-bar,
xuntando a cocifia tradicional e as novas
tendencias culinarias.

Xusto ao lado, na coqueta praza de Eiroci-
iio dos Cabaleiros 9, estd a Casa DE MARIA
ANDREA, un edificio do século XVI. O seu
nome débese a criada que defendeu con valor
a propiedade do seu sefior durante a invasion
napoleodnica, polo que este, en agradece-
mento, legoulla trala sua morte. Despois de
varios usos, hoxe é un restaurante e taparia
cuxa balconada de madeira ofrece a mellor
panoramica da praza e das suas animadas
terrazas. Non podemos deixar de visitar aqui
o meson O Queixo, continuador do desapare-
cido Bar do Tucho, que todos coflecian coma
«O Volter», onde entre as décadas dos 60 e

INICIO

80 se daban cita os escultores e pintores con
mais sona da cidade, os chamados «Artisti-
fias». O nome O Volter alude aos sete artistas
ourensas (Xaime Quessada, Xosé Luis de
Dios, Acisclo Manzano, Bucinos, Xabier
Pousa, Arturo Baltar e Virxilio) que, en 1963,
crearon o grupo homonimo alentados polo
intelectual Vicente Risco, que lles narrara

a sua experiencia no Cabaré Voltaire de Zu-
rich, onde se reunian os artistas da vangarda
europea..

Os amantes do doce deberian facer unha
parada na Chocolateria Cdndido, lugar de

referencia en Ourense dende hai mais de 20
anos onde, a parte dun bo chocolate quente,
sérvense churros artesans do dia.

Regresamos por un intre a riua de San Miguel
e ali atopamos alguns dos establecementos
comerciais con mais tirén da cidade coma

a Zapateria Delfin, aberta dende 1953, e
Sterling, onde a exclusividade en modae
complementos de luxo achéganos ao mundo
das grandes firmas internacionais.

Volvemos a praza do Ferro €) e continua-
mos pola ruta dos vifios e das tapas, noutrora
cofiecida como a «senda dos elefantes», que
se prolonga por innumerables locais das
vecifias ruas de Lepanto, de Juan de Austria,
dos Fornos, da Unidn e de Viriato. No noso
percorrido podemos saborear dende a cocifia
mais tradicional, coma a carne ao caldeiro,

o polbo, a orella, a espetada moura..., ata os

MAPA DA RUTA

mais innovadores e refinados bocados, coma

orevolto de algas e ortigas, o pastel de esca-
rapote, a espetada de cervo, etc.

Nartade Lepanton®8 & cémpre
mencionar o MUSEO MUNICIPAL situado nun
palacete renacentista, adornado con braséns
na sua fachada. Tratase da casa dos Méndez
Montoto, que hoxe alberga unha exposicion
permanente de Julio Prieto Nespereira, o
prestixioso gravador de Ourense, falecido

en 1991, e que, ademais, acolle as mostras
temporais de artistas contemporaneos.

Entre bares e tabernas, na riaa de Juan de

Austria ), atopamos a tenda Santorum,
especializada en produtos galegos, principal-

ARRIBA Casa de Maria Andrea
PAXINA OPOSTA Bares ao redor da praza do Ferro
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mente vifios, con mais de 200 referencias de

viflos de produtores locais, nacionais e inter-
nacionais. Tamén podemos visitar a tenda
de paraugas e coitelos Benito, con mais de 30
anos de historia, continuadora do oficio por
excelencia da provincia, que fai que aos ou-
rensans os chamen afiadores e paraugueiros.

Bordeamos a fachada norte da Catedral e
chegamos 4 praza dos Suaves @), dedicada
ao emblematico grupo de rock ourensan,
recofiecido con numerosos premios, entre
eles a Medalla de Ouro de Galicia. Fundado
polos tres irmans Dominguez en 1979, a ban-
da acadou o seu maximo apoxeo nas décadas
dos 80 e 90, chegando a superar a cifra de

ARRIBA Praza do Ferro
PAXINA OPOSTA Praza do Trigo
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dous milléns de discos vendidos. Toda unha
institucién na cidade! Dende aqui vemos a
parte mais elegante da catedral, o seu ciborio
gbtico do século XVI, o deambulatorio e as
diferentes construcions anexadas ao longo
dos séculos.

Na vecifia praza do Correxidor @, centro
davida nocturna de Ourense, atopamonos co
Cafe Cultural Auriense, que presenta unha

ampla oferta de exposicions e concertos. A
Sociedade Cultural Auriense nace en 1967
para preservar e promover festas e tradi-
cions populares galegas, sendo unha das
sociedades mdis dindmicas de Ourense, xa
que organiza concursos literarios, cursos de
musica, baile e teatro, xornadas de cine, tea-
tro ou monicreques. Ademais, ofrece as suas
paredes, teitos ou mesas a todolos artistas
creativos que queiran exporier e vender aqui
a sta obra. Na praza podemos ver tamén a
estatua en bronce dun dos seus mais ilustres
membros, o escritor e intelectual Ramoén
Otero Pedrayo, inmortalizado polo escultor
Bucifios.

Dende aqui regresaremos 4 praza do Ferro
@ e continuamos a nosa ruta pola comercial
ria de Santo Domingo @), que toma o nome
daigrexa do antigo convento dos dominicos,
aqui asentados dende 1634 ata principios do
século XIX. Contrasta o sobrio exterior do
templo coariqueza do seu interior, profu-
samente decorado con retablos barrocos do
gran mestre Castro Canseco.

INICIO

A zona comercial complétase coas ruas

transversais do Cardeal Quiroga e da Con-
cordia, asi como coas galerias comerciais
Xesta, Sol, Santo Domingo e Viacambre, que

nos comunican coas ruas do Paseo e de Va-
lle-Inclan. Chama especialmente a atencion
o gran numero de xoiarias que hainarua, un
claro indicador da capacidade econdémica da
cidade.

Outros establecementos dignos de mencion
son a confeitaria £l Couto (n°® 62), rexentada
pola terceira xeracion dunha familia que na
década dos anos 40 iniciou a sua andadura
no barrio do Couto, do que toma o nome; e
Guante Varade, unha das nove tendas que
ten a firma repartidas por toda Espafia e
coflecida dende o século XIX polas suas
refinadas luvas.

Rematamos a nosa ruta regresando ao punto
de inicio, no parque de San Lazaro ©.

MAPA DA RUTA
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O Conxunto historico artistico de San
Francisco

Na parte alta da cidade, atépase 0 MIRADOIRO
DA RUA DA ESTRELA, que nos permite gozar de
fermosas vistas da catedral e do centro histé-
rico, sobre todo dende a terraza da

Na outra beira, atopanse os restos do ANTIGO
CONVENTO FRANCISCANO, que a mediados

do XIX pasou a ser cuartel do exército e
actualmente é sede do Arquivo Histdrico
Provincial. Do vello convento consérvase

o claustro do século XIV, fermoso exemplo
do gético galego, con 63 arcos apuntados,
capiteis e canzorros de rica decoracién, no
que destaca tamén a entrada a sala capitular.
Ao seu cardn, na antiga capela da Venerable
Orde Terceira podemos gozar dunha sala
temporal de exposicions con obras do Museo
Arqueoldxico Provincial, onde se presenta
unha interesante seleccion de pezas escultd-
ricas dos fondos deste museo, cuxa sede da
praza Maior actualmente estd en proceso de

restauracion.

Paga a pena tamén a visita a0 CEMITERIO DE
SAN F'rancisco, prototipo de camposanto
romantico do século XIX, declarado Ben
de Interese Cultural, polos seus pantedns

PAXINA OPOSTA Espazos termais do Mifio

Moi preto

neogoticos e barrocos, testemurfio do es-
plendor da burguesia ourensa. Importantes
escritores, artistas ou industriais da cidade,
coma Otero Pedrayo, Eduardo Blanco Amor
ou Valentin Lamas-Carvajal, atépanse aqui
soterrados.

As Ribeiras, pontes e os espazos termais
do Miiio

O rio Mifio é unha parte fundamental da
cidade de Ourense, hoxe convertido no seu
verdadeiro pulmon verde e nun importante
espazo de lecer. Ao longo da sua beira atopa-
mos un paseo fluvial de 16 km que abrangue
a coilecida como Ruta TERMAL Do MINo, de
case seis quilometros onde encontramos
fontes e zonas de bafio termais, algunhas
gratuitas, outras de pago, dispostas ao aire
libre e arrodeadas de natureza. Na CHAvAS-
QUEIRA, nas TERMAS DE OUTARIZ € na Burga

pE CANEDO atopamos, ademais de espazos

de barfio aberto, instalacidns termolidicas
inspiradas na tradicion termal xaponesa do
Onsen. Completan a ruta a popular fonte
mineromedicinal do TINTEIRO e a drea termal
do MuiNo pa VEIGA, que toma o seu nome do
muifio que aqui se atopa, un dos moitos que
xacando habia no rio. Cada un destes espazos
ofrece augas con temperaturas e propieda-
des diferentes, constituindo unha singular
oferta de relaxacion, ocio e benestar que fai
de Ourense un referente termal dentro e fora

de Espana.




Dende a praza Maior parte o tren das termas,
un curioso transporte que nos achega a estas
fontes e espazos de bafio xunto ao rio men-
tres gozamos dun percorrido panoramico
pola cidade. E un accesible e cémodo xeito
de se achegar a este espazo Unico que ningun
visitante deberia perderse.

O rio Mifio é tamén coflecido polas moitas
pontes que aqui o atravesan. Entre elas des-
tacan a historica PonTE VELLA (ou Romana),
levantada no século I e un dos simbolos da
cidade; a PONTE Nova, realizada nos anos vin-
te do século pasado para mellorar as comuni-
cacions; o ViapuTo po FERROCARRIL, unha obra

dos anos 50 que unia Zamora e Qurense; e a
PonTE Do MILENIO, inaugurada no ano 2001,

que, coa sua vangardista forma, converteuse
nun privilexiado miradoiro sobre a cidade e
orio.
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O Conxunto arqueoldéxico-natural de

Santomé

Esta situado a escasos quilometros do centro
da cidade, nun medio natural tinico, con for-
macidns vexetais mediterraneas e atlanticas.
Dende ali podemos gozar dunhas boas vistas
de Ourense e do barranco do rio Lonia, sobre
0 que se situa este asentamento arqueoloxi-
co. Datado entre os séculos I e IT a.C., nel p6-
dense observar restos dun poboado castrexo
(prerromano) e dunha vila galaico-romana.
Pdodese visitar e conta con paneis explicati-
vos para guiarmonos e introducirmonos na
vida e na cultura daquela época.

ARRIBA Termas de Outariz
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