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Santiago de Compostela

SANTIAGO DE COMPOSTELA FOI E E PUNTO DE ENCONTRO DE NUMEROSAS CULTURAS E POBOS
E LUGAR DE INTERCAMBIO DE IDEAS E EXPERIENCIAS. SANTIAGO E UNHA CIDADE FEITA A MEDIDA
DO CAMINANTE, AS SUAS RUAS E PRAZAS FORMAN UN CONXUNTO INIGUALABLE, HARMONICO E
HOMOXENEO, ACENTUADO POLO EMPREGO DUN UNICO MATERIAL: O GRANITO. PEDRAS QUE, MO-
DELADAS POLAS DIFERENTES CORRENTES ARTISTICAS, CREARON UNHA URBE MONUMENTAL SEN
PARANGON, QUE FOI DECLARADA CIDADE PATRIMONIO DA HUMANIDADE POLA UNESCO EN 1985.

CIDADE COSMOPOLITA DENDE A IDADE MEDIA, NON SO POLA AFLUENCIA DE PEREGRINOS, CHE-
GADOS DENDE TODO O ORBE CRISTIAN, SENON TAMEN POLA SUA AFAMADA UNIVERSIDADE, QUE

CONTA XA CON MAIS DE CINCO SECULOS DE VIDA. SANTIAGO DE COMPOSTELA E, ADEMAIS, A
CAPITAL DE GALICIA.
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SANTIAGO DE COMPOSTELA FOI E E PUNTO

DE ENCONTRO DE NUMEROSAS CULTURAS E
POBOS E LUGAR DE INTERCAMBIO DE IDEAS E
EXPERIENCIAS. SANTIAGO E UNHA CIDADE FEITA
A MEDIDA DO CAMINANTE, AS SUAS RUAS E
PRAZAS FORMAN UN CONXUNTO INIGUALABLE,
HARMONICO E HOMOXENEO, ACENTUADO POLO
EMPREGO DUN UNICO MATERIAL: O GRANITO.
PEDRAS QUE, MODELADAS POLAS DIFERENTES
CORRENTES ARTISTICAS, CREARON UNHA URBE
MONUMENTAL SEN PARANGON, QUE FOI DE-
CLARADA CIDADE PATRIMONIO DA HUMANIDADE
POLA UNESCO EN 1985.

CIDADE COSMOPOLITA DENDE A IDADE MEDIA,
NON SO POLA AFLUENCIA DE PEREGRINOS,
CHEGADOS DENDE TODO O ORBE CRISTIAN,
SENON TAMEN POLA SUA AFAMADA UNIVER-
SIDADE, QUE CONTA XA CON MAIS DE CINCO
SECULOS DE VIDA. SANTIAGO DE COMPOSTELA
E, ADEMAIS, A CAPITAL DE GALICIA.

Comezamos a nosa ruta saindo da praza do
Obradoiro pola rtia de San Francisco ©,
onde hai numerosas tendas de recordos, xa
que por aqui entran os miles de visitantes
que chegan en autobus 4 ddrsena de Xoan
XXIII. A Pastelaria la Perla, no n° 30, leva
décadas dedicandose a adozarlles a vida coas

Pedras de Santiago, elaboradas co mellor
chocolate e as améndoas mais selectas.

PAXINA OPOSTA Rua de San Francisco
ABAIXO Detalle da Facultade de Medicina

Santiago de
Compostela

Camirnio de Fisterra

Os estudantes poden cursar en Compostela
numerosas carreiras universitarias, pero en-
tre elas, se cadra Medicina é unha das mais
prestixiosas e importantes. Non é de estra-
far, xa que estes estudos nacen asociados ao
antigo Hospital de Peregrinos, convertido
hoxe no Parador Nacional dos Reis Catdlicos.
Xusto ao seu cardn atépase a Facultade de
Medicina, nun clasico e proporcionado edifi-
cio de 1910 cuxo fastixio triangular presenta
as artes cirurxicas.

Santiago de Compostela non conserva hoxe
en dia as suas murallas pero si o nome das
antigas portas. Saimos pola Porta de San
Francisco e en fronte temos a IGREXA E O
CONVENTO homoénimo, fundados polo propio
Francisco de Asis na sua peregrinacion a
Compostela a comezos do século XIII. Os
franciscanos levan xa mais de 800 anos

aqui e a sua presenza segue viva, xa que
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habitan nunha parte do convento. A outra
parte convertérona nun hotel monumento
de 4 estrelas, unha boa forma de conservar e
manter o patrimonio histérico. Como a Orde
Franciscana ten unha importante presenza

en Xerusalén, deberiamos visitar o pequeno,

pero moi curioso, MUSEO DA TERRA SANTA,

formado coas pezas e obxectos que moitos

irmans foron recollendo ao longo da historia.

Diante do conxunto conventual erixese un
enorme cruceiro, coa imaxe do santo de Asis
cos brazos en alto, mirando cara 4 tumba

de Santiago. O seu autor, Francisco Asorey,
recibiu o encargo en 1914 para conmemorar
o VII centenario da fundacion da Orde na
cidade..

Continuamos o noso paseo e baixamos pola
costade San Francisco &, entre os muros

PAXINA OPOSTA Rua das Hortas
ARRIBA Igrexa e Convento de San Francisco
ABAIXO Rua Carretas, con san Froitoso al fondo

MAPA DA RUTA

do convento e da Facultade de Medicina,
ata chegar ao n° 33 daria das Carretas

. Atopase aqui o Centro Internacional de
Acollida ao Peregrino, nun edificio do século
XVIII totalmente renovado, onde non sé se
expide a Compostela o certificado de peregri-
nacion, sendn que tamén se ofrecen espazos
para o descanso e goce dos peregrinos. A
sua pequena e funcional capela garda como
tesouro as reliquias de dous santos cano-
nizados polo actual papa Francisco, Xoan
XXIII e Amato Ronconi, ambos vencellados




ao mundo xacobeo, xa que o primeiro viaxou

como cardeal a Santiago de Compostela en
1954 e o0 segundo axudaba aos peregrinos no
século XIII.

Un pouco mais adiante atopabase a Porta
da Trindade que, ainda que hoxe non existe,
contemplou durante moito tempo o paso de
milleiros de peregrinos que se dirixian cara a
este Finis Terrae. Non esquezamos que, ata
1492, estas costas de Galicia eran o limite
occidental do mundo entdn cofiecido e que
a curiosidade de moitos peregrinos non se
fartaba ata chegaren ao cabo Fisterra. Unha
vez ali, nas suas praias, recollian as cunchas
de vieira que devifieron un dos simbolos
mais cofiecidos da peregrinacion a Santiago
de Compostela.

A 1GREXA DE SAN FruTUuOSO despedia ou

recibia, segundo saian ou chegaban, a estes
peregrinos que transitaban entre Com-
postela e Fisterra. O templo presenta unha
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esvelta arquitectura barroca que concentra a
decoracidén escultorica na sua parte superior,
porque foi desefiada para ser vista dende a
praza do Obradoiro. Ali aparecen as catro
virtudes cardinais: fortaleza, temperanza,
xustiza e prudencia, que foron bautizadas
polos universitarios como as catro sotas da
baralla espaiiola: bastos, ouros, espadas e
copas, pola similitude dos seus simbolos.

Os peregrinos saian polariia das Hortas
cara a Fisterra. Cofiéceselle con este nome
polas hortas, algunhas das cales ainda

hoxe se conservan; outras, asi a todo, foron
reconvertidas en preciosos xardins. Cabe
mencionar, non® 1, a Casa Marcelo, e non®
16, A Horta D’Obradoiro, como dous dos res-

taurantes que saben perfectamente xuntar

o mellor do produto fresco tradicional de
Galicia coas novas técnicas e tendencias da
cocifia moderna. Casa Marcelo, o primeiro
restaurante con Estrella Michelin en Santia-
go de Compostela, foi o primeiro en Esparia

en apostar por un concepto innovador na

INICIO

cocifia: un restaurante sen carta, con menu
degustacion como formato tinico, xunto coa
distribucién con cocifia aberta 4 sala.

Dende ali desembocamos na riia do Pombal
e subimos ata chegar ao n°® 32, onde nos
chama a atencion un edificio modernista
de 1917, na fachada do cal figura o nome e o
oficio do seu propietario, «Lopez Pedre Es-
cultor». Foi proxectado polo entdn arquitec-
to municipal Lopez de Rego e a stia fachada
estd adornada por unhas curiosas e estrafias
esculturas que deron pé a numerosos rumo-
res e contos acerca de sociedades secretas.

Dous portais mais arriba, no n° 34, atopase a
Libreria Tirana que no seu interior nos leva
adescubrir libros de ocasion, vellos e novos,

PAXINA OPOSTA, ARRIBA Edificio modernista na rua do
Pombal

PAXINA OPOSTA, ABAIXO Carballeira de Santa Susana
ARRIBA Pabellon da Exposicion Regional de 1909
ABAIXO Igrexa de Santa Susana

MAPA DA RUTA

antigos e modernos, descatalogados e raros, e
as veces mesmo nos sorprenden con peque-

nos concertos ou presentacions literarias.

Por este camiino chegamos a unha das entra-
das da Alameda de Santiago (, un parque
do século XIX que é o verdadeiro pulmon
verde da cidade e forma parte da Ruta da Ca-
melia. Resulta un agasallo poder contemplar
en época de floracion as camelias ou os mag-
nolios, os espectaculares rododendros ou os
seus impoilentes eucaliptos. Chama a aten-
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cion a sefiorial sequoia e a famosa «Peronay,
que € un abeto do Caucaso que plantou Evita
Peron, ald polos anos 40 do século XX, cando
viaxou a Espafia. A sua carballeira, que arro-
dea o paseo da Ferradura, serviu de mercado
de gando ata ben entrado o século XX. As

IGREXAS DE SANTA SUSANA E DO PILAR sobresaen

como arquitecturas romadnicas e barrocas,
sen esquecernos do modernista PAVILLON DA

ExposicioN RExIONAL DE 1909, hoxe conver-

tido en garderia. As vistas do campus sur
dauniversidade e do skyline da cidade vella
son inmellorables. Tanto é asi que vemos ali
sentado, nun dos seus bancos, 4 escultura en
bronce de don Ramén Maria del Valle-In-
clan, un dos mais grandes dramaturgos que
deu o pais, coa sua fina e aceirada ironia.

Moi preto, atopamos a marmorea Rosalia de
Castro, a gran figura protagonista do Rexur-
dimento das Letras Galegas, chea de saudade
e melancolia, que semella querer sair do seu
sofo. Despidennos as coloridas Duas Marias,
aquelas entrafiables irmas que sempre saian
de paseo as duas en punto e eran cortexadas

MAPA DA RUTA

polos tunos, convidandonos a regresar ao
«mar de pedra» que é Santiago.

O edificio fundado polo arcebispo san Cle-
mente como colexio de pasantes, celebrou
xa 0s seus catro séculos de historia e hoxe en
dia é a sede do InsTiTUTO ROSaLia DE CASTRO,

que anualmente celebra unha prestixiosa
gala literaria. Os estudantes deste centro e
doutros do mundo escollen aos seus escri-
tores favoritos en linguas galega, espaiiola

e estranxeiras. E un premio moi valorado
polos escritores mais ilustres, xa que son os
novos lectores os que dan o seu veredicto.
Por aqui xa pasaron entre outros Paul Auster,
Mario Vargas Llosa, Javier Marias, Suso de
Toro, Carlos Fuentes, Haruki Murakami,
Antonio Tabucchi, Vicente Molina Fox, José
Saramago, Manolo Rivas, Henning Mankell
ou Javier Cercas. A lista é extensa.

Na préxima praza de Rodrigo de Padron
abrense numerosas terrazas, coma flores
ao sol. Tratase dun lugar ideal para facer
un descanso cunha ben merecida comede-
la e despois achegarnos aon®5 da prazaa
Mimolett,unha tenda boutique con aromas
parisienses e marcas internacionais e, sobre
todo, roupa para ocasions moi especiais.

PAXINA OPOSTA Xogando coas Duas Marias
ABAIXO Instituto Rosalia de Castro
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Moi preto

O Parque e o convento de Belvis

Dende o MERcaDO DE ABASTOS de Santiago de

Compostela cruzamos a rua da Ensinanza,
onde atopamos o Colexio da Companiia de
Maria, un convento barroco do século XVIII,
fundado polo Arcebispo Raxoi co propdsito
de destinalo a colexio de sefioritas nobres;
popularmente coiiecido como La Ensefianza,
dando nome a rua. Deseguido, descendemos
polarua das Trompas, asi chamada porque
naIdade Media os heraldos do todopoderoso
conde de Altamira anunciaban a sua chegada
avilatocando este instrumento, e descubri-
mos o amplo e espléndido PARQUE DE BELVIS.
Nel as suas hortas urbanas, o seu labirinto de

camelias e os seus privilexiados miradoiros
-cuxas pérgolas, cheas de glicinias, flore-
cen no mes de maio-, agasallannos cun dos
espectaculos mais fermosos dos parques da
cidade.

No alto destacan as impofientes moles do
SEMINARIO MENOR e da IGREXA E CONVENTO DE

BeLvis, este ultimo ainda habitado por unha
congregacion de monxas dominicas de clau-
sura, os doces e as pastas da cal teflen fama
mundial. A sia fundacion data do século XIV
e desta época conserva a imaxe da Virxe do
Portal, 4 quen se encomendan as parturien-
tes..
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A Colexiata de Santa Maria A Real de
Sar e a Cidade da Cultura

Dende a praza de Galicia continuamos pola
rua da Fonte de Santo Antonio e pasamos
por diante da propia fonte, 4 cal as mozas

en idade casadeira e sen parella vifian beber
para encontrar futuro marido. Xusto en
fronte, atopamos Auga e Sal, un restaurante
recentemente galardoado con 1 Sol Repsol
2021, onde poderemos probar os seus menus
degustacion harmonizados cunha extensa
proposta de vifios.

Seguimos o noso percorrido e 4 altura do
convento das Madres Mercedarias, des-
cendemos polas rias do Patio das Madres
e do Castrén Douro cara ao barrio do Sar.
Percorremos 4 inversa o ultimo treito dun
importante camifio de peregrinacién, a Via
da Prata.

Ao chegarmos a rua do Sar entramos nun
dos barrios histéricos mais importantes
dacidade. Se o visitamos entre 0 15e 17 de
agosto, durante as suas festas patronais,
descubriremos o que é unha verdadeira festa
tradicional galega. Neses dias celébranse, su-
cesivamente, as festividades da Virxe Maria,
de San Roque e de Santa Marifia.

PAXINA OPOSTA Convento de Belvis
ARRIBA Colexiata de Santa Maria A Real de Sar

No n° 96 daria do Sar recibenos Hello Coo-

king, toda unha experiencia gastronémica
para gozar, coflecer e experimentar. Na sua
libreria especializada atopamos todo tipo

de literatura e receitarios gastronomicos;
tamén podemos mercar utensilios e avios de
cocifa, e participar dos seus cursos, charlas
e xornadas gastrondmicas. Os seus bonos ou
experiencias gastrondmicas son o perfecto
agasallo para que os mais torpes no eido

culinario deixen de selo. .

Seguimos baixando pola riua do Sar e, no

n° 16, abrenos as suas portas A Grileira, un
obradoiro e tenda de instrumentos populares
de Galicia. Xosé Lois Mourifio compaxina a
sua faceta de musico coa de luthier..

E asi, sen case decatarnos, chegamos ao co-
razon do barrio do Sar e a un dos monumen-
tos romanicos mais importantes de Santiago
de Compostela, a COLEXIATA DE SANTA MARIA

DO SAR. Situada estratexicamente ao lado da
ViadaPratae as beiras do rio Sar, os fre-
cuentes alagamentos fixeron que o firme da
construcién fose cedendo e que no século
XVIII houbese que apuntalar a estrutura
cuns xigantescos arcobotantes exteriores. Ao
entrar no edificio chamannos poderosamen-
te a atencidn a esaxerada inclinacion dos
piares e a sobriedade e esvelteza do templo.
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Para deleite dos amantes da mais pura arte

romadnica, conserva unha parte do antigo
claustro e as suas dependencias gardan un
pequeno museo con valiosas pezas da histo-
ria da cidade.

Se queremos continuar con este agrada-
ble paseo, cruzando o rio Sar, podémonos
achegar 4 Cipape pa CULTURA, un ambicioso

proxecto do arquitecto americano Peter
Eisenman que comeza no ano 1999. No
monte Gaids alzanse os impoiientes edifi-
cios, de pétreas cubertas onduladas e muros
acristalados que albergan, entre outros, o
museo, a biblioteca e o arquivo de Galicia, e
cuxas arquitecturas non deixaran a ninguén
indiferente. Asi mesmo, temos a oportunida-
de de pasear polo Bosque de Galicia, a través
dos seus cinco quilémetros de sendas, para
ascender ata os espléndidos miradoiros e
contemplar as mellores vistas de Compos-
tela.
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Igrexa e mosteiro do Conxo

Para chegar ao barrio do Conxo partimos
dende a praza de Galicia, onde se atopa a
Galeria Sargadelos (esquina coa rua Doutor

Teixeiro). A visita supon entrar nun espa-
70 expositivo tnico. A parte de tenda, é un
verdadeiro centro de arte moderna. Nos
seus estantes facemos unha viaxe no tempo
e volvemos ao século XVIII, cando Sargade-
los nace en Cervo (Lugo) como a primeira
siderurxia galega. E curioso que, décadas
despois, se dedicase a algo tan delicado coma
aporcelana por excelencia de Galicia, co seu
azul cobalto que é un distintivo e marca de
fabrica. Hoxe, ademais de enxoval cun dese-
fio actual, pero inspirado nas fondas raices

ARRIBA Santa Maria de Conxo

INICIO

da cultura galega, ampliou as suas creacions
artisticas a figuras, xoias, bulsos, panos ou
fragrancias.

Continuamos camifiando pola rua de Monte-
ro Rios, a praza Roxa, arua de Frei Rosendo
Salvado, a avenida de Vilagarcia e as ruas de
Garcia Prieto e de Sanchez Freire. O barrio
do Conxo atdpase na saida sur da cidade,
que, asi mesmo, é entrada dos peregrinos que
vefien percorrendo o Camifio Portugués. O
Conxo tivo concello propio ata que no ano
1925 quedou anexionado a Santiago de Com-
postela. As suas festas parroquiais celébran-
se en setembro e atraen a miles de vecifios e
turistas, que manifestan a devocion popular
pola Nosa Senora da Mercede e por san Sera-
pio. Contan os mais vellos do lugar que, nou-
trora, cando saia a procesion de san Serapio
dende a Catedral de Santiago ata o Conxo, ao
pasar pola rua do Franco, os fieis abandona-
ban rapidamente a comitiva para entrar nas
numerosas tabernas e, nun abrir e pechar de
ollos, beber unha refrescante cunca de «vifio
do Ribeiro»; por iso levaban os petos cheos
de pequenas moedas para pagar rapidamente
a consumicion e non perder moito tempo
antes de se incorporar outra vez a procesion.
E doado imaxinar como chegaba a imaxe do
santo 4 igrexa de Santa Maria do Conxo.

MAPA DA RUTA

A IGREXA E 0 CONVENTO DE SANTA MARIA DE

Conxo son unha fundacion do século XII
vencellada a unha dama chamada Rosuida,
que, para honrar a memoria do seu aman-

te, asasinado durante a sua peregrinacion

a Santiago, ergueu unha pequena ermida

que mais adiante se converteria en igrexa e
mosteiro beneditino. A finais do século XV
instalouse aqui a Orde da Mercede. Este
conxunto monastico ofrécenos, como as suas
mais exquisitas xoias, parte dun claustro ro-
manico e unha talla excepcional dun Cristo
Crucificado, obra do gran mestre da imaxine-
ria barroca casteld do século XVII, Gregorio
Hernandez.
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