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SANTIAGO DE COMPOSTELA FUE Y ES PUNTO DE ENCUENTRO DE NUMEROSAS CULTURAS Y PUE-
BLOS Y LUGAR DE INTERCAMBIO DE IDEAS Y EXPERIENCIAS. SANTIAGO ES UNA CIUDAD HECHA A
MEDIDA DEL CAMINANTE. SUS CALLES Y PLAZAS FORMAN UN CONJUNTO INIGUALABLE, ARMONICO
Y HOMOGENEO, ACENTUADO POR LA UTILIZACION DE UN UNICO MATERIAL: EL GRANITO. PIEDRAS
QUE, MODELADAS POR LAS DIFERENTES CORRIENTES ARTISTICAS, HAN CREADO UNA URBE MO-
NUMENTAL SIN PARANGON, QUE FUE DECLARADA CIUDAD PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD POR LA
UNESCO EN 1985.

CIUDAD COSMOPOLITA DESDE LA EDAD MEDIA, NO SOLO POR LA AFLUENCIA DE PEREGRINOS,
LLEGADOS DESDE TODO EL ORBE CRISTIANO, SINO TAMBIEN POR SU AFAMADA UNIVERSIDAD, QUE
CUENTA YA CON MAS DE CINCO SIGLOS DE VIDA. SANTIAGO DE COMPOSTELA ES, ADEMAS, LA
CAPITAL DE GALICIA.
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SANTIAGO DE COMPOSTELA FUE Y ES PUNTO
DE ENCUENTRO DE NUMEROSAS CULTURAS Y
PUEBLOS Y LUGAR DE INTERCAMBIO DE IDEAS
Y EXPERIENCIAS. SANTIAGO ES UNA CIUDAD
HECHA A MEDIDA DEL CAMINANTE, SUS CALLES
Y PLAZAS FORMAN UN CONJUNTO INIGUALABLE,

ARMONICO Y HOMOGENEO, ACENTUADO POR

LA UTILIZACION DE UN UNICO MATERIAL: EL GRA-

NITO. PIEDRAS QUE, MODELADAS POR LAS DIFE-
RENTES CORRIENTES ARTISTICAS, HAN CREADO

UNA URBE MONUMENTAL SIN PARANGON, QUE
FUE DECLARADA CIUDAD PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD POR LA UNESCO EN 1985.

CIUDAD COSMOPOLITA DESDE LA EDAD MEDIA,
NO SOLO POR LA AFLUENCIA DE PEREGRINOS,
LLEGADOS DESDE TODO EL ORBE CRISTIANO,
SINO TAMBIEN POR SU AFAMADA UNIVERSIDAD,
QUE CUENTA YA CON MAS DE CINCO SIGLOS DE

VIDA. SANTIAGO DE COMPOSTELA ES, ADEMAS,
LA CAPITAL DE GALICIA.

La CATEDRAL DE SANTIAGO DE COMPOSTELA tiene

planta de cruzlatinay en cada una de las
esquinas de la cruz tenemos una plaza mo-
numental y singular. Hay, por lo tanto, cuatro
plazas principales en su entorno.

Nuestra ruta comienza en la praza do Obra-
doiro @, magnifico escaparate de la historia
de la arquitectura que va desde el siglo XI

PAGINA OPUESTA Praza do Obradoiro
ABAIJO Hostal dos Reis Catolicos

Santiago de

Compostela
Ruta de la Catedral

hasta el XIX. La Catedral, con su majestuosa
fachada barroca, nos muestra el esplendor
que ostentaba la Iglesia en aquella época.
Preside todo el conjunto la imagen del Apds-
tol Santiago, caracterizado como peregrino
medieval, con tunica, esclavina y bordén o
bastén del peregrino

Enlaparte norte de la plaza podemos ver
el Hostar pos Rets CaToLicos. Se trata del

primer hospital «moderno» de la Peninsula
Ibérica, que mandaron construir los Reyes
Catolicos a finales del siglo XV. Hoy conver-
tido en Parador Nacional de Turismo, aun
conserva una tradicion hospitalaria secular:
cada dia, los diez primeros peregrinos en
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obtener la «Compostela» (certificado de
peregrinacion) tienen el desayuno y la comi-
da gratis. En su fachada principal, de estilo
plateresco-isabelino, nos llama la atencion
la existencia de una curiosa ventana blanca
donde antiguamente se localizabala Cdmara
Real. Cuando el monarca abriala ventanay
se asomaba a la plaza, aparecia flanqueado
por las imdgenes de Cristo y de la Virgen
Maria, lo que causaba gran asombro y admi-
racion en el pueblo llano congregado para

aclamar al rey.

LI LB R SR

12

En las esquinas de la praza do Obradoiro
unos pequenos puestos de venta ambulantes
nos ofrecen los tipicos atributos de los pere-
grinos: el borddn o bastén, que no sélo servia
de apoyo al caminar sino también como
defensa para ahuyentar alas alimanasy
bandidos; la concha de vieira, simbolo de las
peregrinaciones a Santiago de Compostela, y
un recuerdo de su camino que los peregrinos
se llevaban de regreso a casa desde el Finis
Terrae;y la calabaza secay hueca, que hacia
de cantimplora. También encontraremos la
Cruz de Santiago, uno de los simbolos mas
representativos de la ciudad. Es una cruz
roja, con forma de espada, que nos recuerda
el caracter militar y religioso de la Orden de
Santiago.

ARRIBA La Catedral desde el Pazo de San Xerome
ABAIJO Pazo de Raxoi

PAGINA OPUESTA, ARRIBA Las tres edades
PAGINA OPUESTA, ABAJO Tiendas de artesania

INICIO

El edificio mds armdnico y elegante de la
plaza es el Pazo pE Raxor, situado al oeste, un
palacio del siglo XVIII que sirvid tanto para
usos religiosos como civiles. Es una obra del
mas puro estilo neoclasico francés, que el
arzobispo don Bartolomé Rajoy y Losadale
encargo al arquitecto francés Charles Le-
maur, que nos deja aqui su impronta parisi-
na. Corona el conjunto la imagen del Apdstol
Santiago, esta vez caracterizado como caba-
llero medieval, con su caballo y la espada.

Cierralaplaza, por el sur, el edificio mas
pequerio de todos en volumen, pero uno de
los mas pintorescos: el PAzo DE SAN XEROME.

Fue un antiguo colegio para estudiantes po-
bres, por lo que era conocido como el Colegio
del Pan yla Sardina. Se levanta en el siglo
XVII, pero cuenta con una preciosa fachada
tardo-romadnica que no se corresponde con el
resto del edificio, ya que se trasladé desde su
antigua ubicacion hasta aqui. En el centro de
la puertay enla clave del arco superior estan

representadas las tres edades del hombre:
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Vejez, Madurez e Infancia, simbolizadas por

Santa Ana, la Virgen Mariay el Nifio Jesus.
Este edificio sigue vinculado ala Universi-
dad de Santiago y, actualmente, es sede del
Rectorado.

Salimos de la praza do Obradoiro y nos
dirigimos hacia la praza das Praterias @,
porlarua de Fonseca, donde ya empezamos
adescubrir que el trabajo en plata es una de
las artesanias mas importantes de la ciudad.
Numerosas tiendas de recuerdos y platerias
se van sucediendo, algunas instaladas en el
propio edifico de la Catedral, como A Buxeria
0 Berenguela.

Enla Praza pas PRATERIAS destaca, sobre

todo, la fachada romdnica de la Catedral,
launica que conserva al exterior y que fue
reconstruida como si fuera un collage,
utilizando esculturas y relieves pétreos de
otras fachadas, que se reformaban, y se iban
colocando aqui. Algunas de sus piezas son
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verdaderas obras maestras, como la fina talla
del rey David tocando un instrumento me-
dieval. Al oeste de esta plaza, esta la fachada
del Tesoro, de estilo renacentista, rematada
con una balaustrada de granito de extraordi-
naria filigrana, y que cierra el claustro.

Hace siglos, los mejores clientes de los talle-
res de orfebreria de esta plaza eran la Cate-
dral y las innumerables iglesias, monasterios
y conventos de la ciudad, que aqui encarga-
ban todo tipo de objetos y ornamentos para
las celebraciones liturgicas. Todavia hoy
perviven algunos de los talleres de orfebreria
mas antiguos, como los de la familia Otero,
una saga de plateros que llevan varias gene-
raciones trabajando la plata y el azabache, en
el ylas Joyerias

Sin salir de la plaza todavia nos queda por
ver el MUSEO DAS PERIGRINACIONS E DE SANTIA-
GO, que bien merece una visita para conocer
afondo la historia de la ciudad y del Camino
de Santiago, en el pasado y presente. Una
sorpresa nos aguarda en la Casa po CABILDO,
maximo exponente del cardcter teatral de la
arquitectura barroca compostelana, con-
cebida por el propio Cabildo Catedralicio, a
comienzos del siglo XVIII, como un hermoso
ornamento para cerrar y embellecer la plaza.

ARRIBA Quintana
ABAJO Praza das Praterias
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Nos encontramos ante una falsa fachada sin

profundidad suficiente como para dar cabida
aningun tipo de vivienda; en definitiva,

una escenografia o tramoya de granito que
nos dalaimpresion de ser un gran palacio.
Actualmente ha sido reconvertido en sala

de exposiciones temporales, dandonos asila
oportunidad de conocerlo por dentro.

Subiendo las escaleras de la praza das Pra-
terias, un lugar en el que muchos se hacen
una foto de recuerdo, llegamos a la praza da
Quintana ©), llamada también QUINTANA DE
MorTos, que nos recuerda que pisamos sobre
antiguas necropolis; por las escaleras que
conducen al espacio superior, accedemos ala
QUINTANA DE Vivos. En definitiva, los muertos

abajo y los vivos arriba.

La Porta SanTa preside la plazay, en el cierre
exterior, vemos la figura barroca del Apds-
tol Santiago, caracterizado como peregrino
medieval y acompanado de sus dos discipu-
los Teodoro y Atanasio. Unos metros hacia el
interior, una gran puerta de bronce, realizada
en 2004, cierra el paso y solo se abre en Aflo
Santo Compostelano, para que los peregrinos
y fieles ganen el Jubileo. Llama la atencion,
por su altura, la TorrE Do RELOXO, rematada
afinales del siglo XVII por Domingo de An-
drade. En su interior atisbamos una réplica
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de LA BERENGUELA, una campana que supera
las seis toneladas. Cerrando la plaza, hacia el
sur, estd la Casa pa Conga o de los Candnigos,
y en el lado norte, la Casa pa PArra. Ambas
edificaciones barrocas fueron antiguas
residencias del clero y de lanobleza. Cuen-
tan con poderosas chimeneas, simbolos de
poder y riqueza de la época, ya que una gran
chimenea significaba que en la casa habia
una buena cocinay abundante despensa.
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Enla Quintana también hay puestos ambu-

lantes que nos ofrecen los tipicos recuerdos,
pero la Puerta Real de la Catedral nos permi-
te acceder ala Tienda-Libreria Catedral, que

cuenta con una gran variedad de productos
relacionados con el templo y el Camino de
Santiago y algunos libros muy interesantes
sobre temas como la gastronomia jacobea o
la musica medieval en Compostela.

Hacia el norte se sitia la praza da Aci-
becheria @ o de la Inmaculada, que es la
entrada del Camino Francésy porla que
es frecuente ver peregrinos bajando hacia

INICIO

el Obradoiro. En esta plaza, la FACHADA DA
AciBecHERIA de la Catedral nos muestra una
nueva imagen del Apdstol Santiago, esta vez
como apdstol y discipulo de Cristo, con su
cayado y su aura de santidad. Justo enfrente,
la orden benedictina edificé uno de los con-
juntos eclesiasticos mas grandes de Espaiia:
el MoNASTERIO DE SAN MARTINO P1NARIO. HOy

en dia ya no hay monjes benedictinos en
él,y se utiliza como hospederiay sede del

Seminario Mayor. Acoge también la Libreria

FEgeria, especializada en temas religiosos,
pero que también nos ofrece orfebreriay
ornamentos paralaliturgia,y La Despensa,
una atractiva tienda ubicada en los antiguos
almacenes del monasterio, cuyo lema es «...
de todo como en botica...». Accedemos a ella
por la entrada de la hospederia y encontra-
remos todo tipo de productos y artesanias
monacales, no solo de Santiago de Compos-
tela sino también de otros lugares de Galicia
y Espaiia, tales como: reposteria conventual,
jabonesy aceites artesanales, cereria o plan-
tas medicinales que cultivaban los monjes.

Documentos recuperados en los archivos
catedralicios nos cuentan que en siglo XVI
habia unos cien artesanos que trabajaban el
azabache repartidos en decenas de talleres.
Pero, 6qué es el azabache? Un fosil vegetal.

ARRIBA Monasterio de San Martifio Pinario
PAGINA OPUESTA, ARRIBA Fachada de Acibecheria
PAGINA OPUESTA, ABAJO Praza da Quintana
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En definitiva, se trata de una variedad de

carbon considerada una piedra semiprecio-
sa, de color negro, con un brillo especial, pero
dificil de trabajar porque resulta muy fragil.
Los peregrinos medievales consideraban que
el azabache tenia propiedades curativasy,
sobre todo, protectoras, por eso se compra-
ban una figa o higa de azabache, que repre-
senta un pequeilo pufio cerrado con el dedo
pulgar colocado entre el indice y el medio.

Sin salir de esta plaza vemos algunos de los
talleres de azabache mas tradicionales de
la ciudad, como la Azabacheria Rod Mayer

(Travesa da Quintana s/n), prestigioso ape-
llido compostelano que lleva trabajando esta
artesania desde 1891, o la Joyeria Porto.

Subimos por lariia da Acibecheria ©
y llegamos hasta otro negocio familiar, la
Relojeriay Joyeria Regueira, establecida

aqui desde 1970 y que, curiosamente, tenia
licencia para fabricar y vender sus propios
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relojes. A sulado, la Joyeria Ricardo tiene
taller propio y un escaparate que nos ensena
las herramientas del oficio, como si fuera un
pequerfio museo. Son destacables sus piezas
elaboradas con nacar y azabache.

Continuamos nuestra rutay bajamos de
nuevo ala praza do Obradoiro por debajo
del Arco pE PaLacio, una inteligente obra de
ingenieria medieval que sostiene parte del
refectorio del Pazo pE XELMiREZ. ESte espa-
cio, que cuenta con una estupenda acustica,
es regularmente ocupado por musicos y

ABAIJO Patio del Pazo de Fonseca
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cantantes, trovadores modernos que nos
deleitan con su arte.

Porlaritado Franco @ llegamos al CoLtGIO

DE FONSECA, que ya ha cumplido sus cinco si-
glos de historia. Aqui nace la Universidad de
Santiago cuando el arzobispo Alonso ITI de
Fonseca incorpora los estudios de Teologia,
Canonesy Artes a una pequefia Escuela de
Gramatica. No nos podemos ir sin echar un
vistazo a su claustro renacentista en el que,
sus hortensias y azaleas, le dan un toque de
color entre tanto granito. Mencion aparte

INICIO

merece el trabajado artesonado mudéjar del
Salon de Grados.

Después de la visita, salimos nuevamente a
larda do Franco, que lleva siglos aplacando
la sed y el hambre de lugarefnos, peregrinos

y visitantes, ya que aqui se concentra una
gran cantidad de tabernas, restaurantes y
mesones, algunos de los cuales aparecian ya
retratados en la célebre novela La Casa de la
Troya, de Pérez Lugin. Hoy todavia podemos
degustar los productos tipicos en locales casi
seculares de la zona como El Gato Negro,
Orense, Trafalgar o El Bombero. Estaruta de

vinos y tapas fue bautizada por los estudian-
tes como el «Paris-Dakar», porque eran los
nombres de un café-Bar y un restaurante
que se localizaban, respectivamente, en los
extremos de la calle. Pero la rua do Franco
también nos ofrece tiendas de artesania

como Maeloc, con un amplio abanico de obje-

tos pararegalo, como joyas de nuevo disefio
en plata, azabache y esmalte o artesania en

ceramica .Al fondo de la calle, casiala altura

MAPA DE LA RUTA

de Porta FAXEIRA, es muy habitual ver largas

colas delante de la estrecha puerta de la.

administracion de Loteria n° 3, que, por su

ubicacidn, es una de las que mas vende en la
ciudad, ya que vecinos, turistas y peregrinos
compran alli sus boletos o décimos de la
suerte.

Enfrente nos encontraremos con uno de los
personajes mas populares y queridos de la
ciudad: Manolo, que en su puesto de Porta
Faxeiralleva mas de 50 aflos vendiendo
castafas asadas a generaciones de com-
postelanos y visitantes. Sigue la tradicién

de su padre que, a finales de los aflos 40 del
siglo XX, trajo a Santiago la 12 locomotora
de castafas asadas, la Santa Fé. Hoy es su
hijo quien empujalalocomotora en invierno,
que cambia en verano por un carrito de ricos
helados que elabora artesanalmente.

ARRIBA E| Gato Negro
ABAIJO Trafalgar
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La oferta comercial de esta calle se completa

con heladerias artesanas, de producto 100%
gallego, como Bico de Xeado y tiendas gour-
met como A Cesta.

La cercanaria dos Bautizados @ se estd
transformando en un gran escaparate para
los disefios de nuevos orfebres, tanto de la
alta joyeria de autor inspirada en el arte y
la naturaleza, que presenta Katuxa Platero,
como de las joyas de acero de Maria Banus.
Aqui conviven también establecimientos

tradicionales como la Farmacia Bescansa,

que sigue despachando productos de botica

desde su fundacion por el doctor Antonio Ca-

sares en 1843. Famosos eran su laxante, las
pildoras digestivas o el crecepelo, creados a

partir de formulas magistrales. En el interior

ARRIBA Ultramarinos Carro
ABAIJO Baraka Joyas
PAGINA OPUESTA Rua do Vilar
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de local se nos va la vista hacia el magnifico
artesonado de maderay alos cldsicos tarros
de botica de porcelana blanca.

En esta calle también tiene una importante
presencialaindustria conservera gallega con
establecimientos como La Curiosa, unlocal
que nos ofrece conservas artesanas proce-
dentes de la Ria de Arousay donde cadalata
es «un viaje en el tiempo», ya que aprovechan
parailustrarla con iconos que han marcado

una fecha, o Frinsa La Conservera, donde

ademas de conservas artesanas de pescado o
marisco, ofrecen como novedad las de pollo o
pavo aderezadas con sal del Himalaya.

Y llegamos a la praza do Toural €, presidi-
da por el PAzo DE Los MARQUESES DE BENDANA,

un edificio barroco del siglo XVIII que en la

INICIO

actualidad es sede de la Fundacion Eugenio

Granell, cuyo museo cuenta con interesantes
fondos artisticos del siglo XX. Llamala aten-
cion, en la parte superior de la fachada, un

esforzado Atlas que sujeta el globo terraqueo.

Debajo de los soportales, esta el Ultramari-
nos y Bodega Carro que resiste desde 1880

el paso del tiempo manteniendo su esencia,
a pesar de haber sido reformado. Antigua-
mente se llamaba a estos establecimientos
ultramarinos o almacenes de coloniales,

por los productos exdticos, venidos de otros
continentes, que exhibian en sus estante-
rias. Hoy Carro nos ofrece también licores y
aguardientes gallegos, conservas de calidad
y vinos de las diferentes Denominaciones de
Origen Gallegas y del resto de Espana.

En el primer piso del n° 9 se encuentra la

Galeria de Arte Contempordneo José Lorenzo,

que aparte de exponer y comercializar obras
de arte —sobre todo de artistas gallegos—

MAPA DE LA RUTA

también nos brinda la oportunidad de alqui-
larlas o de restaurar obras de arte.

Para moda masculina elegante y de calidad,
enlos bajos del Pazo de Bendafia se encuen-

tra Confecciones Riande. El nombre origi-

nario de la casa era El Buen Gusto y fue fun-
dada por don Antonio Pérez, padre adoptivo
de Alejandro Pérez Lugin, autor de la novela
La Casa de la Troya. Fue el primer estable-
cimiento que introdujo el prét a porter enla
ciudad y esta regentado por la familia Riande
desde 1922.

Y ya entramos en lartia do Vilar ©), una
calle muy adecuada para los paseos vesperti-
nos bajo la arquitectura «asoportalada», tan
caracteristica de la ciudad, aunque algunas
arcadas desaparecieron en el siglo XIX para
que los carruajes pudieran pasar con como-
didad. Las nobles edificaciones hidalgas,
como la Casa VAAMONDE o0 el Pazo DE MONRO],

se distinguen perfectamente por sus escudos
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y blasones, que le aportan un aire seforial a
la calle.

A unos metros, sin salir de la ria do Vilar,
encontramos la perfecta simbiosis entre lo
tradicional y lo moderno representada por la
n°84)y (n°178).
La primera nos hace viajar al pasadoyenla
segunda Noemi Lamelas nos muestra sus
piezas de autora de inspiracién multicultu-
ral, cuyos materiales preferidos son la plata,
las gemas naturales y las perlas. Después de
este primer proyecto nace ,unos
portales mds adelante, en el n° 76, que es fru-
to de la pasidn por los viajes de las hermanas
Lamelas y aqui nos traen muebles vintage,

bisuteria oriental, objetos singulares,...

Muy cerca, en el n° 60, nosda
la oportunidad de realizar unos espléndidos
regalos con joyas originales, complementos
de moday objetos decorativos y, a sulado

(n° 58 yn° 68) ofrece dos espacios
singulares y étnicos, que nos invitan a descu-

brir el mundo a través de la artesania.

Como no podia ser de otra manera, esta
calle nos ofrece alternativamente artesania
orfebre tradicional y otra mas innovadora.
Merece la pena destacar también la tienda
(n° 28), que fue una antigua fabrica

de paraguas y en la que podemos encontrar

PAGINA OPUESTA Sombrereria de Celestino
ARRIBA Pasteleria Mercedes Mora
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reproducciones de personajes muy signifi-
cativos de la ciudad, como las Dos Marias de
César Lombera.

Cuentan los cronistas gastronémicos que,
aunque la tarta de almendra era ya un pro-
ducto muy exclusivo hace siglos, gran parte
de la fama de la Tarta de Santiago se la debe
ala Confiteria Casa Mora, fundada en 1924
por don José Mora Soto, porque fueron los
primeros en adornar la tarta con la silueta
de la Cruz de Santiago. Hoy la confiteria se
llama

Para tomarnos un café en un local con solera,
no hay mejor lugar que el ,que
desde 1873 lleva acogiendo a la burguesia e
intelectualidad compostelanay foranea. Por
aqui pasaron Valle-Inclan, José Saramago,
Castelao y muchos otros. Hoy en dia yano

es un club privado, y desde hace afios todos
podemos disfrutar de su amplio salony es-
pecialmente de los relieves y esculturas del




maestro ebanista Maximo Magarifios. Resul-

tainteresante descubrir entre sus relieves
los retratos de Gdngora, Quevedo, Cervantes
o Shakespeare, o sus llamativas lamparas de
madera. Aqui sigue viva la tradicion artis-
tica, pues se hacen las presentaciones de
nuevas obras literarias, tertulias, conciertos
de piano o exposiciones de arte.

Al salir del café reclama nuestra atencion la
Sombrereria de Celestino, fundada en 1913

por don Celestino Iglesias Regueiro. Hoy sus
descendientes siguen los pasos del abuelo y,
con sus caracteristicas sombrereras rojas,
que abarrotan las estanterias, nos transpor-
tan a otros tiempos en donde era mas habi-
tual cubrirse la cabeza con esta prenda.

En estarua destacan también la Merceria
Algui (n° 24), fundada en 1948, con su mos-
trador y cajoncitos de madera, sus carretes
de hilo y los coloridos botones o lareciente e
innovadora Xirasol Store (n° 44) con com-
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plementos para mujer realizados de forma
artesanal en corcho, coco, rafia o paja.

Enlaesquina que une las ruas do Vilary
Xelmirez @, se alza la Casa DEL DEAN, un
palacio de mediados del siglo XVIII, perfecta
muestra del barroco compostelano, carac-
terizado por las formas geométricas, como,
por ejemplo, sus curiosos cilindros. Aqui se
alojaron obisposy, es posible, que incluso
algun futuro Papa, ya que sirvié como resi-
dencia noble paralos hombres mas ilustres
de laIglesia. Subajo acoge la Tienda-Libre-
ria Catedral de Santiago, que nos ofrece todo

tipo de recuerdos, aunque también destaca
su seleccion de libros relacionados no solo
con la Catedral sino también con los pere-
grinosy la ciudad, su cultura, su historia, su
gastronomia o su musica.

Una vez recorridos tan solo unos pocos me-
tros de la rua Xelmirez, se abre ante nuestros
ojos lo que parece el jardin trasero de la Casa

DA BALCONADA, una casona del siglo XVIII que
sirve de sede al Vicerrectorado de Extension
Universitaria. Segun se cuenta, desde este
espacio, hace mds de seis siglos, partialaria
do Medio, que fue purificada con sal y cerra-
da acal y canto cuando se cometié el nefando
asesinato de un arzobispo y un dean. Los
romances de la época cantan el hecho disfra-
zando la historia con amorios secretos, pero
larealidad es mas prosaica, ya que poder,
cargos y riqueza fueron los desencadenantes
de este crimen.
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Haciendo esquina, en el n° 13, esta Trece Rei-

nas, un local rehabilitado con mucho gusto,
que es lugar de paraday visita de algunas de
las blogueras de moda mas importantes, ya

que aqui se encuentran marcas alternativas
de ropa femenina.

Comenzamos a subir la cuesta, sin salir de
la rua Xelmirez, y muy cerca, hay dos locales
que curiosamente tienen en comun que
algunos de los productos que comercializan
son elaborados por monjas de clausura. En
eln® 17, Delicatessen As Monxas, nos alegra

el paladar con los dulces y salados de las her-
manas benedictinas de San Paio de Anteal-
tares, las monjas del convento del Carmen

o las dominicas de Belvis. En el numero 19,
esta Camelia, especializada en cosmética
ecoldgica, que utiliza principalmente en sus
productos el curativo y tonificante aceite que
se extrae de las semillas de la camelia, planta
que proporciona color y belleza durante su
floracion en otofio, invierno y primavera.
Uno de los productos estrella es el jabon que
elaboran las monjas de clausura del mo-
nasterio de Armenteira a base de aceite de
camelia.

En la misma ria Xelmirez, encontramos
también numerosos establecimientos con
ofertas variadas como Mayer Azabache, en
eln® 14, Esperando Abril,en el n®12, con
moda original , complementos y sus artisti-
cas marionetas; Malvasia, en el n°® 22, donde
encontrar desde ropay complementos hasta

MAPA DE LA RUTA

un libro o pequetios objetos de decoracion;

0 De Cotio,eneln® 26, cuya oferta en moda,
complementos, ceramica y musica hunde sus
raices en la cultura popular gallega, pero con
un toque de modernidad.

Volvemos sobre nuestros pasos y bajamos
hacialariaNova @, una de las calles mas
«culturales» de Santiago, no sélo por su
arquitectura asoportalada —que ya veiamos
también en la do Vilar— sino porque aqui
daremos con buenos lugares de tapeo, con las
artesanias mas populares de Galiciay con el
TEATRO PRINCIPAL ¥ el SALON TEATRO, verda-

deros motores de la cultura, a través de sus

numerosos festivales y citas anuales, como

Cineuropa, Curtocircuito, Festival Interna-
cional de Teatro Universitario...

PAGINA OPUESTA Café Casino
ARRIBA Galeria Sargadelos
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Eneln®?2delardaNovaestael Taller de
Orfebreria Alfonso Iglesias, que, ademds de

tener punto de venta, ellos mismos disefan,

fabrican, reparan y venden sus propias joyas.

Casi enfrente, A Atldntica nos muestraun
variado abanico de productos gallegos. Las
latas de conservas, pequenas obras de arte
por su disefio, conviven con esmerados com-
plementos.

Merlin e Familia, enlos n® 8 y 10, es uno de
esos lugares que invita a entrar, no solo por
el sugerente nombre sino también por sus
imaginativos escaparates. Aqui encontra-
mos musica, libros, artesania, ilustraciones
y objetos decorativos, todos de disefladores
gallegos y nacionales.

Ellocal de Zamo Tamay, en el n° 14, nos lla-
ma inmediatamente la atencion por el des-
pistado peregrino Seferino que se gira con
laboca abiertay nos invita a entrar en esta
tienda de arte y regalo, donde cada articulo,
realizado de forma artesanal, se convierte en
una pieza unicay original: grabados, dibujos,
acuarelas...

Dos tiendas nos dan buena muestra de
nuestras mejores artesanias textiles. En

el n° 26, Do_sd, lleva afios vistiendo no solo
a personas sino también las casas de las
familias compostelanas, con sus encajes de

PAGINA OPUESTA, ARRIBA Joyeria Amboa
PAGINA OPUESTA, ABAJO Iglesia de Santa Maria Salomé
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bolillos, bordados, ropa y manteles de lino;
un lugar ideal para completar un ajuar. En el
n° 40 estd Bolillos S.C. Su propietaria nacid
en Camarifias —como no podia ser de otra
manera-y desde su local nos ensefia como
elaborar el preciosista encaje de bolillos.
Cuentan la historia o laleyenda que hace
unos cinco siglos naufragé un barco flamen-
co enla Costa da Morte y que parte dela
tripulacién y pasajeros se salvé gracias alos
marineros de Camarifias. Entre los supervi-
vientes estaba una dama de la alta sociedad
flamenca que, en agradecimiento, les ensefid
alas mujeres de los marineros la técnica del
encaje de bolillos.

FEla Diz,eneln® 24,y La Tienda de Julia, en

el n° 30, con moday complementos feme-
ninos de disefladores gallegos, nacionales e
internacionales, son dos buenos ejemplos
de cémo rehabilitar los espacios arquitec-
ténicos del centro histdrico con gustoy
buen hacer, con numerosas estancias, donde
predomina la piedra vista e incluso con la
recuperacion de jardines traseros.

La IGLESIA DE SANTA MARIA SALOME es una

de esas exquisitas rarezas que podemos
encontrar, ya que existen muy pocas iglesias
en Espafia dedicadas ala madre del Apdstol
Santiago. Fue fundada en el siglo XII por el
arzobispo Xelmirez. En su preciosa fachada
romadnica encontramos restos de policromia
y sobre todo una escena de la Anunciacién
en donde la Virgen aparece en un avanzado
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estado de gestacion. Como si fuera un juego,
entramos e intentamos descubrir los pinto-
rescos angeles con gafas que adornan uno
de sus retablos barrocos. En el siglo XVIII,
el gran arquitecto barroco Simén Rodriguez
impuso al edificio una desproporcionada to-
rre-campanario, que durante mucho tiempo
fue conocida como el Pisapapeles.

Sobre el solar del antiguo Colegio de los Ir-
landeses se levantd, en el siglo XVIII, el Pazo
DE RAMIRAS, otro buen ejemplo de la arqui-
tectura seforial urbana en la ciudad. Desde
hace algunos afios ocupa parte del edificio,
eneln®44 delariaNova, Amboa, unatienda
de joyeriay artesania, donde las piezas an-
tiguasy las mds innovadoras encuentran un
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espacio comun. Como no podria ser de otra
forma, la platay el azabache son las estrellas
del establecimiento, pero también la cera-
mica tradicional de Galiciayla de nuevos
creadores tiene un lugar destacado en sus
escaparates.

Y, ya al final de la calle, en el n° 41, esta Casa
Xeitosa, unatienda de ropa que nos ofrece

marcas creativas, responsables y sostenibles,
productos de artesanos gallegos y reciclaje
textil.
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Muy cerca

Parque y convento de Belvis

Desde el MERCADO DE ABASTOS de Santiago,

cruzamos larua da Virxe da Cercay descen-
demos por laria das Trompas, asillamada
porque alla por la Edad Media los heral-

dos del todopoderoso conde de Altamira
anunciaban su llegada ala villa tocando

este instrumento. Descubrimos el amplioy
espléndido PARQUE DE BELVIS, con sus huertas
urbanas, su laberinto de camelias y sus pri-
vilegiados miradores, cuyas pérgolas, llenas
de glicinias, florecen en el mes de mayo y nos
regalan uno de los espectdculos mas bellos
delos parques de la ciudad.

Enlo alto destacan las imponentes moles del
SEMINARIO MENOR ¥ de la iglesia y CONVENTO

DE BELVIS, este ultimo todavia habitado por
una congregacion de monjas dominicas de
clausura, cuyos dulces y pastas tienen fama
mundial. Su fundacién data del siglo XIV y
de esta época conserva laimagen de la Vir-
gen del Portal, ala cual se encomendaban las

parturientas.
Colegiata de Santa Maria A Real de Sar

Desde la praza de Galicia continuamos por
laria da Fonte de Santo Antonio y pasamos
por delante de la propia fuente, ala cual las
jovenes en edad casaderay sin pareja venian
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abeber para encontrar futuro marido. A la
altura del convento de las Madres Merceda-
rias, descendemos por las ruas do Patio de
Madresy de Castréon Douro hacia el barrio de
Sar. Recorremos a la inversa el ultimo tramo
de un importante camino de peregrinacion,
laVia de la Plata.

Alllegar alaruade Sar entramos en uno de
los barrios histéricos mas importantes de la
ciudad. Sila magnitud de un barrio se mide
porla grandeza de sus fiestas patronales,
silo visitamos entre el 15y el 17 de agosto,
descubrimos lo que es una verdadera fiesta
tradicional gallega; se celebran sucesiva-
mente las festividades de la Virgen Maria, de
san Roque y santa Marifia.

En eln® 96 de laruade Sar nos recibe Hello

Cooking, toda una experiencia gastronémica
para disfrutar, conocer y experimentar. En
su libreria especializada encontramos todo
tipo de literatura y recetarios gastronémicos,
y también podemos comprar utensilios y
enseres de cocina, y participar de sus cursos,
charlas y jornadas gastrondmicas. Sus bonos
o experiencias gastrondmicas son el perfecto
regalo para que los mas torpes en este campo
culinario dejen de serlo.

PAGINA OPUESTA Convento de Belvis
ARRIBA Colegiata de Santa Maria A Real de Sar

Seguimos bajando porlaruade Sary, en el n®

16, nos abre sus puertas A Grileira, un taller y
tienda de instrumentos populares de Galicia.
Xosé Lois Mourifio compagina su faceta de

musico con la de «luthier».

Y asi, sin apenas darnos cuenta, llegamos
al corazon del barrio de Sary a uno de los
monumentos romanicos mas importantes de
Santiago, LA COLEGIATA DE SANTA MARIA A REAL,

situada estratégicamente al lado de la Via de
la Platay a orillas del rio Sar, cuyas frecuen-
tes inundaciones hicieron que el firme de la
construccion fuera cediendo y que en el siglo
XVIII hubiese que apuntalar la estructura
con unos gigantescos arbotantes exteriores.
Al entrar en el edificio nos llaman poderosa-
mente la atencion la exagerada inclinacidon
de los pilares y la sobriedad y esbeltez del
templo. Para deleite de los amantes del mas
puro arte romanico, conserva una parte del
antiguo claustro y sus dependencias guardan
un pequefio museo con valiosas piezas de la
historia de la ciudad.

Iglesiay monasterio de Conxo

Parallegar al barrio de Conxo partimos des-
de la plaza de Galicia, caminamos por larua
de Montero Rios, la plaza Roxa, larua de Frei

Rosendo Salvado, la avenida de Vilagarciay
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las ruas de Garcia Prieto y de Sanchéz Freire.

Elbarrio de Conxo se encuentra en la salida
sur de la ciudad, que, asimismo, es entrada
de los peregrinos que vienen recorriendo el
Camino Portugués. Conxo tuvo ayuntamien-
to propio hasta que en el afio 1925 quedd
anexionado a Santiago de Compostela. Sus
fiestas parroquiales se celebran en septiem-
bre y atraen a miles de vecinos y turistas, que
manifiestan la devocion popular por Nuestra
Sefiora de la Merced y por san Serapio.

Cuentan los mas viejos del lugar que, anti-
guamente, cuando salia la procesion de san
Serapio desde la catedral de Santiago hasta
Conxo, esta pasaba porlarua do Franco ylos
fieles abandonaban rapidamente la comitiva
para entrar en las numerosas tabernasy, en
un abrir y cerrar de ojos, beber una refres-
cante taza de «vifio do Ribeiro», y que por
eso llevaban los bolsillos llenos de pequeiias
monedas para pagar rapidamente la consu-
micién y no perder mucho tiempo antes de
incorporarse otra vez ala procesion. Es facil
imaginar como llegaba la imagen del santo a
laiglesia de Santa Maria de Conxo.
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LA IGLESIA Y EL CONVENTO DE SANTA MARIA DE

Conxo son una fundacion del siglo XII vin-
culada a una dama llamada Rosuida, que, en
memoria de su amante, asesinado durante su
peregrinacion a Santiago, levantd un peque-
fio eremitorio que mas adelante se conver-
tiria en iglesia y monasterio benedictino. A
finales del siglo XV se instal6 aqui la Orden
dela Merced. Este conjunto monacal nos
ofrece, como sus mas exquisitas joyas, parte
de un claustro romanico y una talla excep-
cional, el Cristo Crucificado, obra del gran
maestro de laimagineria barroca castellana
del siglo XVII, Gregorio Fernandez.

ARRIBA Santa Maria de Conxo
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