DOS ABADES

Mosteiro de Santo Estevo

32162 Nogueira de Ramuin (Ourense)
Teléfono: 902 547 979/988 010 110
E-mail: sto.estevo@parador.es

Web: www.parador.es

INFORMACION XERAL

O restaurante Dos Abades encéntrase dentro do mosteiro beneditino de Santo Estevo de Ribas
de Sil, en Luintra.

Atencidn ao publico e outra informacion de interese

- Ofrecen menu para celiacos, con previo aviso.

- Ofrecen menu para diabéticos, con previo aviso.

- Ofrecen menu para vexetarianos, con previo aviso.

- Non disponen de carta en braille.

- 0O persoal de atenciéon ao publico non cofiece a Lingua de Signos Espafiola (LSE).
- Permitese o acceso ao can de asistencia.

- Non existe un plan de emerxencia que contemple a evacuacién das persoas con
discapacidade.

Acceso e zona de atencion ao publico
- A entrada ao establecemento realizase polo acceso principal ao mosteiro.

- A porta exterior mide 1 m de ancho e da acceso a un soportal onde o chan ten unha
inclinacion do 10% e ao claustro, onde se encontra a recepcion.

-  Existe un timbre de chamada colocado a 1,43 m de altura.

- O itinerario ata a recepcion do hotel, de onde parte o ascensor que leva ao restaurante, é
accesible e a porta de acceso a recepcion é de dobre folla, de vidro e batente cara a ambos
os dous lados. O seu ancho libre de paso é de 1,7 m. estan sinalizadas co logotipo do
parador pero sen suficiente contraste de cor.

- No seu interior existe un espazo libre de xiro de mdis de 1,50 m de diametro.

- O pavimento é homoxéneo e antiescorregadizo.

ACCESIBILIDADE FiSICA

Salén comedor
Situacidn e itinerario

O salén comedor esta situado na planta -1 e o itinerario é accesible por medio do ascensor.

Caracteristicas

Desniveis: non existen Ancho min. do espazo de circulacién: 1,20 m
Tipo de chan: homoxéneo e Chan enmoquetado: non e non dificulta o
antiescorregadizo rodamento da cadeira de rodas

Tipo de mesas: mabiles, redondas e cadradas | Tipo de aproximacién 4 mesa coa cadeira de
de catro patas rodas: frontal
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Altura da mesa: 73 cm

Altura,
aproximacioén frontal: 67cm, 90 cm e 60 cm

fondo e ancho do espazo de

Aseo adaptado

Porta xeral dos aseos: oco de paso sen porta
del1,02m

Cabina de aseo adaptado

N2 de cabinas adaptadas: 1

— No establecemento hai 1 cabina de aseo para usuarios de cadeira de rodas, situada na
planta -2. Esta sinalizada co Simbolo Internacional de Accesibilidade (SIA) e accédese por
un itinerario accesible, primeiro por ascensor e de ai ao comedor por un rampla no
corredor de 1,76 m de lonxitude, 1,02 m de ancho e unha pendente do 10,5%.

— 0 aseo adaptado é unha cabina independente e comun para ambos os dous sexos.

Aseo adaptado da planta baixa, cabina independente

Esta sinalizada con o SIA: si

Porta: abre cara féra cun ancho de 73 cm

Didmetro libre de xiro en interior: @ 1,20 m

Tipo de pomo: manubrio

Ferrollo se abre dende o exterior: si

Tipo de iluminacién: con interruptor

No interior hai un sistema de solicitude de
axuda: non

Lavabo

Situacién: dentro da cabina

Tipo de billa: monomando

Altura libre baixo o lavabo: 82 cm

Fondo libre baixo o lavabo: 50 cm

Altura do borde inferior do espello: 1 m, non
inclinado

Altura dos accesorios: 90 cm

Inodoro

Espazo de acceso ao inodoro: dereito 90 cm e
frontal 60 cm

Altura do asento: 42 cm

Tipo e altura de mecanismo de descarga:
presion en parede a 1,16 m

En lado dereito, tipo de barra e altura: barra
abatible a 64 e 84 cm

En lado esquerdo, tipo de barra e altura:
barra fixa a 92 cm e mal situada

Separacion entre barras: 70 cm

ACCESIBILIDADE VISUAL

Salén Comedor

Situacion e itinerarios

o comedor.

— O salén comedor esta situado na planta -1 ao sair do ascensor. O itinerario é accesible ata

Caracteristicas

Portas de cor contrastada: non hai Portas de vidro con marcas de cor
contrastada: non
Desniveis: non existen Tipo de chan: homoxéneo e

antiescorregadizo

Chan enmoquetado: non e non dificulta o
desprazamento de persoas

discapacidade visual

con

Elementos beiris: non hai

Tipo de iluminacidon: homoxénea

Mesas con iluminacion dirixida: non

ACCESIBILIDADE AUDITIVA

Informacion e orientacion



Rétulos de sinalizacion informativos e | Rétulos doadamente identificables coa vista:
direccionais: si hai si

Sinales de evacuacion: visuais

Salén comedor

Mesas redondas dispofiibles: si Informacién escrita do menu na carta: si

Aseos

Sistema de peche de portas cun sinal visual | Portas de cabina cunha banda libre inferior

de ocupado ou libre: si gue permite visualizar si hai alguén dentro:
non

Outras estanzas e Situacién Tipo de Caracteristicas destacables

servizos itinerario

Aparcadoiro Exterior Accesible Tipo de pavimento: empedrado regular e
homoxéneo

As prazas non estan delimitadas ni reservadas a PMR

Aparcadoiro Interior Accesible por Tipo de pavimento: cemento
ascensor Numero de prazas de estacionamento reservadas
para PMR: 4

Sinalizada con o SIA: no pavimento e en vertical na
parede

Ancho e fondo da praza: mdisde2mx5m

Area de acercamento lateral de 1,20 m de ancho: Si
Area de acercamento sinalizada no pavimento: Si

Escaleira do edificio Todas as Con ascensor Tipo de escaleira: interior

plantas alternativo N2 de chanzos por tramo: 10

Chan de textura e cor distinta en inicio e remate: Non
Altura dos chanzos: 19 cm

Fondo da pegada: 28 cm

Con tabica: Si. Con bocel: Si

Zbcolo de proteccion lateral: Si

Altura de Pasamans : 89 cm

Oco baixo a escaleira protexido: Si

Ascensor Todas as Accesible Altura dos boténs de chamada: 1,19 m

plantas Ancho da porta: 80 cm

Ancho e fondo de cabina: 90 cm x 1,40 m

Altura dos botdns de mando: 1,10-1,20 m
Altura do pasamans: 86 cm

Espello fronte & porta: Non, estd nun lado e é
panoramico

Chan de textura e cor distinta fronte a porta: Non
Cabina con sinales sonoras: Non

Botdns con numeros en altorrelevo: Si

Botdns con numeros en braille: Si

Botdns de cor contrastado: Si

Cabina con sinales visuais: Si

Botdn de emerxencia cun testemufia luminosa que

confirme o rexistro da chamada: Si




