LA CONSENTIDA
C/Alfredo Vicenti, 35, bajo
15004, A Coruiia, A Coruia
Teléfono: 881 068 342
Web:
Correo: majo@laconsentidafoodandsoul.com

www.laconsentidafoodandsoul.com

INFORMACION GENERAL

Atencidn al publico y otra informacion de interés

Con previo aviso, se realizan platos para celiacos, diabéticos y vegetarianos.

No disponen de carta en braille.

El personal no conoce la Lengua de Signos Espafiola (LSE) pero sabe cémo dirigirse a una
persona sorda que se comunica en lengua oral.

Se permite el acceso al perro de asistencia.

Dispone de sefiales de emergencia visuales aunque no existe un plan de emergencia que
contemple la evacuacién de personas con discapacidad.

Acceso y zona de atencion al publico

El local se encuentre en una calle vehicular de zona 30 debido a que en las proximidades hay
colegios. En las calles mas proximas se encuentran plazas de estacionamiento adaptadas. Zona
azul, residencial y parking de pago inmediatos.

Las paradas de autobus y taxi mas proximas se encuentran en un radio inferior a 50 metros y
100 metros, respectivamente.

Calle llana con acera de mds de 150 cm de ancho y altura del borde de 12 cm. El pavimento, en
buen estado esta formado por baldosas hidraulicas homogéneas y antirresbaladizas.

Para acceder, hay que pasar por un gran porton, siempre abierto, de ancho de paso el de la
fachada. Tras esta una pequefia terraza cubierta y, a continuacion, la puerta de acceso al
establecimiento. Antes y después, existe espacio libre en el que poder realizar un giro de
didametro 150 cm.

Para acceder a la terraza previa hay que salvar un desnivel de 2 a 12 cm segun por dénde se
acceda, aunque no deberia suponer problemas.

La puerta de entrada esta formada por una hoja de cristal automatica. El ancho de paso libre es
de 145 cm. Antes y después, existe espacio libre en el que poder realizar un giro de didmetro
150 cm.

El itinerario hasta el espacio de restauracion es inmediato y sin desniveles.

La movilidad en el interior del establecimiento es suficiente.

ACCESIBILIDAD FiSICA

BAR

Ubicacion e itinerario

La barra se encuentra inmediatamente a la derecha del acceso, sin desniveles. El pavimento es
homogéneo, antirresbaladizo y esta en buen estado.

Caracteristicas



No se producen desniveles en el propio espacio.

La anchura minima del espacio de circulaciéon es mayor de 120 cm.

Pavimento homogéneo y antideslizante; libre de moquetas y felpudos.

Barra a una Unica altura, 111 cm y taburetes a 80 cm, sin respaldo.

Hay dos tipos de mesas. Mesas rectangulares a una altura de 110 cm, no accesibles y mesas
rectangulares de pata central de espacio inferior libre de aproximacién 70x120x31 cm y altura
superior de 74 cm.

SALON COMEDOR
Ubicacion e itinerario

A continuacién del espacio reservado a cafeteria, en frente y separado mediante cortinones que
suelen estar abiertos. El pavimento es homogéneo, antirresbaladizo y esta en buen estado. No
existen desniveles.

Caracteristicas

No se producen desniveles en el propio espacio.

La anchura minima del espacio de circulaciéon es mayor de 120 cm.

Pavimento homogéneo y antideslizante; libre de moquetas y felpudos.

Mesas rectangulares de pata central de espacio inferior libre de aproximacién 70x120x31 cm vy
altura superior de 74 cm.

ASEO ADAPTADO
Ubicacidn e itinerario

A continuacién del espacio reservado a cafeteria, girando a la derecha se encuentra el pasillo de
acceso. El pavimento es homogéneo, antirresbaladizo y estda en buen estado. No existen
desniveles.

El establecimiento cuenta con 2 aseos. El aseo de mujeres esta adaptado.

Entrada al aseo

La sefializacién del aseo se encuentra en la puerta de entrada a este. Se trata de la fotografia de
una nifa (en el aseo de hombres, la fotografia de un nifo). La dimensidn de la foto es de 20x20
cm y se sitda a una altura de 150 cm.

La puerta es abatible hacia el interior.

Mecanismo de apertura mediante manubrio situado a 103 cm. Apertura de emergencia desde el
exterior.

Sistema de cierre de dificil manejo y sin indicador de libre/ocupado.

La anchura de paso es de 80 cm.

Didmetro de giro anterior a la puerta de 120 cm y posterior de 143 cm.

Control de iluminacion por sensor.

Carece de dispositivo de alarma en caso de caida o atrapamiento en el interior.

Lavabo

Ubicacidon dentro del aseo, en posicidn frontal a la puerta.

El grifo se acciona mediante monomando.

No tiene espacio inferior libre de aproximacidn vy la altura superior es de 84 cm.

El espejo es fijo y no presenta inclinacion sobre su eje horizontal. Este se sitla en todo el plano
de la pared.

Dispone de jabonera a altura 105 cm y secador eléctrico a la altura del lavabo.

Inodoro

La aproximacion frontal tiene una amplitud superior a 120 cm.
Cuenta con ambos espacios de transferencia de 80 cm cada uno.



—  Presenta una barra a cada lado del inodoro. Ambas abatibles, a 70 cm del suelo y con una
separacion entre ellas de 78 cm.

— La altura de uso del asiento estd a 44 cm respecto al plano del suelo y la del inodoro mas tabla
estd a 100 cm.

—  El mecanismo de descarga es un pulsador situado en posicidn central en la pared, detras del
inodoro y requiere un esfuerzo bajo (10 cm de diametro) para pulsarlo.

ACCESIBILIDAD VISUAL

BAR

Ubicacion e itinerarios

— Se encuentra inmediatamente a continuacion de la puerta de acceso al interior del
establecimiento. Desde la calle se puede ver a través del ventanal que separa el espacio cubierto
anteriory el interior.

Caracteristicas

— La puerta de acceso al establecimiento es de vidrio y automatica. Cuenta con bandas poco
contrastada.

—  El suelo estd formado por un pavimento homogéneo, mate y antideslizante; libre de moquetas y
felpudos. De modo que no se producen deslumbramientos pero sobre el que no se dibujan
marcas tactiles.

— Lailuminacién es homogénea y baja.

SALON COMEDOR

Ubicacion e itinerarios

— A continuacién de la cafeteria, sin desniveles y sélo separados por una cortina abierta.

Caracteristicas

— No hay puertas ni paredes.

—  Pavimento homogéneo, mate y antideslizante; libre de moquetas y felpudos. De modo que no
se producen deslumbramientos pero sobre el que no se dibujan marcas tactiles.

—  Lailuminacion es homogénea y baja.

— Las mesas cuentan con color contrastado con el entorno.

— No se detecta presencia de elementos voladizos ni susceptibles de generar tropiezos.

Aseos

—  La cortina divisoria del espacio de comedor con la cafeteria conlleva cierto peligro para una
persona con discapacidad visual puesto que esta se arrastra ligeramente en el suelo.

—  Estan seiializados a una altura de 150 cm El adaptado, no cuenta con simbolo SIA . Las
dimensiones de las fotografias de nifio/nifia son grandes (20x20 cm).

— Lailuminacion en el espacio previo a los aseos es baja.

—  El color de los elementos no destacan con respecto a paredes y suelo.

— No cuenta con alarma sonora en caso de emergencia.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

BAR

Ubicacidn e itinerarios

— Se encuentra inmediatamente a continuacion de la puerta, en un espacio sin
compartimentaciones de modo que, no se encuentran barreras auditivas.

—  Mdsica con volumen bajo.

Caracteristicas



—  Las alarmas son visuales.

SALON COMEDOR

—  Cuenta con carta escrita (pero no con carta en braille.

— Carta de restauracién de letra de facil lectura, pequefia y contrastada con el fondo.

— No hay personal signante pero sabe como dirigirse a una persona sorda que se comunica en
lengua oral.

— No hay zona con induccidon magnética.

ASEO

—  Estan seializados.

— Enlas cabinas, el pestillo carece de un sistema exterior indicando estado de libre u ocupado.

— La puerta carece de espacio inferior libre para ver si hay alguien dentro de la cabina.

— En caso de emergencia, no cuenta con sistema de alarma.



