A CONSENTIDA

C/Alfredo Vicenti, 35, baixo
15004, A Coruiia, A Coruia
Teléfono: 881 068 342
Web:
Correo: majo@Ilaconsentidafoodandsoul.com

www.laconsentidafoodandsoul.com

INFORMACION XERAL

Atencidn ao publico e outra informacion de interese

Con previo aviso, realizanse pratos para celiacos, diabéticos e vexetarianos.

Non dispofien de carta en braille.

O persoal non cofiece a Lingua de Signos Espafiola (LSE) pero sabe como dirixirse a unha persoa
xorda que se comunica en lingua oral.

Permitese o acceso ao can de asistencia.

Dispén de sinais de emerxencia visuais ainda que non existe un plan de emerxencia que
contemple a evacuacidn de persoas con discapacidade.

Acceso e zona de atencidn ao publico

O local atépese nunha rua vehicular de zona 30 debido a que nas proximidades hai colexios. Nas
rias mais proximas atépanse prazas de estacionamento adaptadas. Zona azul, residencial e
parking de pago inmediatos.

As paradas de autobus e taxi mais proximas atopanse nun radio inferior a 50 metros e 100
metros, respectivamente.

Rua chaira con beirarria de mais de 150 cm de ancho e altura do bordo de 12 cm. O pavimento,
en bo estado estd formado por baldosas hidraulicas homoxéneas e antirrescorregadizas.

Para acceder, hai que pasar por un gran portén, sempre aberto, de ancho de paso o da fachada.
Tras esta unha pequena terraza cuberta e, a continuacion, a porta de acceso ao establecemento.
Antes e despois, existe espazo libre no que poder realizar un xiro de didametro 150 cm.

Para acceder a terraza previa hai que salvar un desnivel de 2 a 12 cm segundo por onde se
acceda, ainda que non deberia supofier problemas.

A porta de entrada estd formada por unha folla de cristal automatica. O ancho de paso libre é de
145 cm. Antes e despois, existe espazo libre no que poder realizar un xiro de diametro 150 cm.

O itinerario ata o espazo de restauracion é inmediato e sen desniveis.

A mobilidade no interior do establecemento é suficiente.

ACCESIBILIDADE FiSICA

BAR
Loca

lizacidn e itinerario
A barra atdpase inmediatamente 4 dereita do acceso, sen desniveis. O pavimento é homoxéneo,
antirrescorregadizo e esta en bo estado.

Caracteristicas



— Non se producen desniveis no propio espazo.

— Aanchura minima do espazo de circulacién é maior de 120 cm.

—  Pavimento homoxéneo e antiescorregadizo; libre de moquetas e felpudos.

— Barraaunha Unica altura, 111 cm e taburetes a 80 cm, sen respaldo.

— Hai dous tipos de mesas. Mesas rectangulares a unha altura de 110 cm, non accesibles e mesas
rectangulares de pata central de espazo inferior libre de aproximacion 70x120x31 cm e altura
superior de 74 cm.

SALON COMEDOR

Localizacion e itinerario

— A continuacién do espazo reservado a cafeteria, en fronte e separado mediante cortinones que
adoitan estar abertos. O pavimento é homoxéneo, antiescorregadizo e estd en bo estado. Non
existen desniveis.

Caracteristicas

— Non se producen desniveis no propio espazo.

— Aanchura minima do espazo de circulacion é maior de 120 cm.

— Pavimento homoxéneo e antiescorregadizo; libre de moquetas e felpudos.

— Mesas rectangulares de pata central de espazo inferior libre de aproximacion 70x120x31 cm e
altura superior de 74 cm.

ASEO ADAPTADO

Localizacion e itinerario

— A continuacién do espazo reservado a cafeteria, virando a dereita atépase o corredor de acceso.
O pavimento é homoxéneo, antiescorregadizo e estd en bo estado. Non existen desniveis.

— O establecemento conta con 2 aseos. O aseo de mulleres esta adaptado.

Entrada ao aseo

— Asinalizacién do aseo atdpase na porta de entrada a leste. Tratase da fotografia dunha nena (no
aseo de homes, a fotografia dun neno). A dimensién da foto é de 20x20 cm e sitlase a unha
altura de 150 cm.

— A porta é abatible cara ao interior.

—  Mecanismo de apertura mediante manubrio situado a 103 cm. Apertura de emerxencia desde o
exterior.

—  Sistema de peche de dificil manexo e sen indicador de libre/ocupado.

— Aanchura de paso é de 80 cm.

—  Didmetro de xiro anterior 4 porta de 120 cm e posterior de 143 cm.

—  Control de iluminacidén por sensor.

—  Carece de dispositivo de alarma en caso de caida ou atrapamento no interior.

Lavabo

—  Localizacién dentro do aseo, en posicién frontal & porta.

— Abilla acciénase mediante monomando.

— Non ten espazo inferior libre de aproximacion e a altura superior é de 84 cm.

— 0O espello é fixo e non presenta inclinaciéon sobre o seu eixo horizontal. Este situase en todo o
plano da parede.

Dispdn de xaboeira a altura 105 cm e secador eléctrico a altura do lavabo.

Inodoro

— Aaproximacidn frontal ten unha amplitude superior a 120 cm.

—  Conta con ambos os espazos de transferencia de 80 cm cada un.



—  Presenta unha barra a cada lado do inodoro. Ambas as abatibles, a 70 cm do chan e cunha
separacion entre elas de 78 cm.

— A altura de uso do asento estd a 44 cm respecto ao plano do chan e a do inodoro mais taboa
estd a 100 cm.

— O mecanismo de descarga é un pulsador situado en posicidon central na parede, detras do
inodoro e require un esforzo baixo (10 cm de diametro) para pulsalo.

ACCESIBILIDADE VISUAL

BAR

Localizacion e itinerarios

— Atdpase inmediatamente a continuacién da porta de acceso ao interior do establecemento.
Desde a rua podese ver a través da ventd que separa o espazo cuberto anterior e o interior.

Caracteristicas

— A porta de acceso ao establecemento é de vidro e automatica. Conta con bandas pouco
contrastada.

— O chan esta formado por un pavimento homoxéneo, mate e antiescorregadizo; libre de
mogquetas e felpudos. De modo que non se producen deslumbramentos pero sobre o que non
se debuxan marcas tactiles.

— Ailuminacidon é homoxénea e baixa.

SALON COMEDOR

Localizacién e itinerarios

— A continuacién da cafeteria, sen desniveis e sé separados por unha cortina aberta.

Caracteristicas

— Non hai portas nin paredes.

—  Pavimento homoxéneo, mate e antiescorregadizo; libre de moquetas e felpudos. De modo que
non se producen deslumbramentos pero sobre o que non se debuxan marcas tdctiles.

— Ailuminacidon é homoxénea e baixa.

— As mesas contan con cor contrastada coa contorna.

— Non se detecta presenza de elementos beiris nin susceptibles de xerar tropezos.

Aseos

— A cortina divisoria do espazo de comedor coa cafeteria leva certo perigo para unha persoa con
discapacidade visual posto que esta arrdstrase lixeiramente no chan.

—  Estan sinalizados a unha altura de 150 cm O adaptado, non conta con simbolo SIA . As
dimensidns das fotografias de neno/nena son grandes (20x20 cm).

— Ailuminacidn no espazo previo aos aseos é baixa.

— Acor dos elementos non destacan con respecto a paredes e chan.

— Non conta con alarma sonora en caso de emerxencia.

ACCESIBILIDADE AUDITIVA

BAR

Localizacion e itinerarios

— Atdpase inmediatamente a continuacién da porta, nun espazo sen compartimentaciéns de
modo que, non se atopan barreiras auditivas.

—  Mdsica con volume baixo.

Caracteristicas

— As alarmas son visuais.



SALON COMEDOR

—  Conta con carta escrita (pero non con carta en braille.

—  Carta de restauracion de letra de facil lectura, pequena e contrastada co fondo.

— Non hai persoal signante pero sabe como dirixirse a unha persoa xorda que se comunica en
lingua oral.

— Non hai zona con inducién magnética.

ASEO

—  Estan sinalizados.

— Nas cabinas, o pasador fixo carece dun sistema exterior indicando estado de libre ou ocupado.

— A porta carece de espazo inferior libre para ver se hai alguén dentro da cabina.

—  En caso de emerxencia, non conta con sistema de alarma.



