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INFORMACIÓN GENERAL 

 

El emplazamiento ofrece una amplia explanada en su parte delantera con 3 plazas de aparcamiento 

adaptadas y con fácil acceso al establecimiento a través de una rampa de pendiente 7%.  

 

Atención al público y otra información de interés 

 Platos en la carta para celíacos, diabéticos y vegetarianos.  

 Carta de raciones y menús.  

 Servicio de desayunos, almuerzos y cenas. 

 No disponen de carta en braille.  

 El personal  conoce la Lengua de Signos Española (LSE) y saben cómo dirigirse a una persona 

sorda que se comunica en lengua oral. 

 Se permite el acceso al perro de asistencia. 

 A pesar de disponer de señales de emergencia visuales, no existe un plan de emergencia que 

contemple la evacuación de personas con discapacidad. 

 

Acceso y zona de atención al público 

 El Náutico de Castrelo de Miño se encuentra adyacente a la avenida Alejandro Ferrer, en la 

carretera N-40 de Ourense.  

 Presenta un amplio aparcamiento, llano, delante del restaurante con 3 plazas adaptadas que, 

pese a no disponer de área de aproximación, son suficientemente amplias. Están señalizadas en 

el pavimento con símbolo SIA. 

 El establecimiento se encuentra en una zona de pendiente suave y cuyo pavimento, en buen 

estado, está conformado por baldosas hidráulicas con suficiente ancho para permitir el giro de 

una silla de ruedas.  

 El acceso se realiza mediante dos escalones de 15 cm de altura o bien mediante una rampa de 

pendiente 7% con espacio anterior y posterior suficiente para un giro de 150 cm de diámetro.  

 La puerta de acceso, de apertura hacia el exterior, es doble aunque sólo se utiliza una de las 

hojas. Esta permite un paso libre de 103 cm. Su tirador es vertical a lo largo de toda la altura y 

dispone de espacio anterior y posterior con suficiente ancho para permitir el giro de una silla de 

ruedas (superior a 150 cm de diámetro).  

 Tras la puerta se encuentra un hall en el que se encuentra el acceso a los aseos, cafetería-

restaurante y planta superior. Todos ellos indicados mediante pictogramas de mayor o menor 

alcance visual.  

 

ACCESIBILIDAD FÍSICA 
BAR 



Ubicación e itinerario 

 El bar se encuentra en frente a la puerta de acceso. Anterior a él está una puerta de vidrio doble 

y con apertura hacia el exterior. Cada una de sus hojas tiene un ancho de paso libre de 103 cm.  

Características 

 No se producen desniveles entre los espacios.  

 La anchura mínima del espacio de circulación es superior a 90 cm, dejando espacios libres de 

giro de 150 cm. 

 El suelo está conformado por un pavimento homogéneo y antideslizante; libre de moquetas y 

felpudos. Sin embargo, no está en buen estado. 

 Altura de la barra: no hay servicio a doble altura, estando la barra a 111 cm de altura y sus 

taburetes, móviles y sin respaldo, a 77 cm. 

SALÓN COMEDOR  

Ubicación e itinerario 

- El recorrido al restaurante de la planta inferior es el mismo que el del bar. Al restaurante que 

se encuentra en la planta superior se accede mediante escaleras.  

Características 

 No se producen desniveles entre los espacios.  

 La anchura mínima del espacio de circulación es superior a 90 cm, dejando espacios libres de 

giro de 150 cm. 

 El suelo está conformado por un pavimento homogéneo y antideslizante; libre de moquetas y 

felpudos. Sin embargo, no está en buen estado. 

 El mobiliario del salón lo conforman mesas de tipo cuadrado, todas ellas móviles, con patas 

perimetrales y sillas de diseño sin reposabrazos.   

 El espacio inferior de aproximación de las mesas es de 70x57x 57 cm y la altura superior es de 73 

cm. 

ASEO ADAPTADO  

Ubicación e itinerario 

 Los aseos se encuentran a la izquierda de la puerta de acceso. Anterior a estos, se encuentra una 

puerta de vidrio (siempre abierta) de apertura hacia el interior. Su hoja tiene un paso libre de 70 

cm.  Tras la puerta, un pasillo por el que se distribuyen los aseos, de ancho 110 cm, con 

estrechamientos de 80 cm.  

 El establecimiento cuenta con tres aseos, uno de ellos (el de señoras) adaptado.  

Entrada al aseo 

 La señalización del aseo se encuentra en la puerta de entrada a este. Se trata un pictograma 

homologado SIA. La dimensión del símbolo es de 12x12 cm y se sitúa a una altura de 161 cm.  

 La puerta es corredera.  

 El mecanismo de apertura de la puerta es tirador vertical a 103 cm de altura. Este incorpora 

cierre interior (no manipulable con puño cerrado o con el codo) y un mecanismo de apertura 

desde el exterior en caso de emergencia. 

 La anchura de paso es de 80 cm. 

 Presenta un diámetro de espacio libre de giro anterior de 110 cm y posterior de 120 cm.  

 El control de iluminación se realiza mediante interruptor. 

 No hay sistema de alarma. 

Lavabo 

 Ubicación dentro del aseo, en posición lateral a la puerta.  

 El grifo se acciona mediante pulsador y situado a 90 cm de altura.  



 Carece de espacio inferior de aproximación del lavabo pues se encuentra sobre un pedestal. La 

altura superior es de 84 cm.  

 El espejo es fijo y no presenta inclinación sobre su eje horizontal. 

 El borde inferior está a 125 cm de altura respecto el suelo.  

 Dispone de jabonera y de dispensador de toallitas, a una altura de 100 cm y 110 cm, 

respectivamente.  

Inodoro 

 La aproximación frontal tiene una amplitud de 120 cm.  

 Cuenta con espacio de transferencia de 80 cm a ambos lados y fondo de 180 cm.  

 Presenta dos  barras abatibles. Estas se sitúan a una altura de 72 cm sobre el suelo y con una 

separación entre ellas de 67 cm. 

 La altura de uso del asiento está a 42 cm respecto al plano del suelo  y la del inodoro más tabla 

está a 75 cm.  

 El mecanismo de descarga es un pulsador situado en posición central sobre la tabla del inodoro 

y requiere un esfuerzo medio (3 cm de diámetro) para pulsarlo.   

 

ACCESIBILIDAD VISUAL 
BAR 

Ubicación e itinerarios 

 El bar se encuentra en frente a la puerta de acceso. Anterior a él está una puerta de vidrio doble 

y con apertura hacia el exterior. En una de sus hojas de vidrio, se dibuja el pictograma del 

establecimiento y el horario en la otra. El tamaño de ambos es lo suficientemente grande como 

para distinguirlo además de encontrarse contrastados con el fondo.    

Características 

 La puerta de acceso al establecimiento es de vidrio contando con un logotipo de color azul y 

contrastado con el fondo sobre esta.  Además, los tiradores verticales ayudan a distinguir la 

puerta.  

 La puerta interior de acceso al bar-restaurante es idéntica a esta y ya ha sido descrita.  

 El suelo está conformado por un pavimento homogéneo, mate y antideslizante; libre de 

moquetas y felpudos.  No hay marcas táctiles.  

 Próximo a las salidas a la terraza, el pavimento está en mal estado, produciéndose resaltes que 

pueden provocar tropiezos.  

 La iluminación es homogénea y cómoda y se ve ayudada por una abundante luz natural. 

 La barra  cuenta con iluminación identificativa en su parte superior y además se halla lo 

suficientemente contrastada con el entorno. Es identificable.  

SALÓN COMEDOR 

Ubicación e itinerarios 

 Ubicación idéntica a la del bar. El salón comedor de la planta superior no se contempla debido a 

que el acceso se realiza mediante escaleras. 

Características 

 Características idénticas a la del bar. 

Aseos 

 Están señalizados a una altura de 161 cm sobre pictogramas que no están en braille ni en 

altorrelieve. 

 El color de los elementos destaca con respecto a paredes y suelo. 

 No cuenta con alarma en caso de emergencia.  



 

ACCESIBILIDAD AUDITIVA 
BAR 
Ubicación e itinerarios 

 El bar se encuentra en un espacio sin compartimentaciones de modo que, no se encuentran 

barreras auditivas.   

Características 

 Las alarmas son visuales. 

SALÓN COMEDOR 

 Cuenta con carta escrita (pero no con carta en braille).  

 Existe personal signante y que sabe cómo dirigirse a una persona sorda que se comunica en 

lengua oral. 

 No hay zona con inducción magnética.  

ASEO 

 Están señalizados.  

 En las cabinas, el pestillo carece de un sistema exterior indicando estado de libre u ocupado. 

 La puerta carece de espacio inferior libre para ver si hay alguien dentro de la cabina. 

 En caso de emergencia, cuenta con sistema de alarma visual. 

 

 

OTRAS ESTANCIAS Y SERVICIOS 

ESTANCIA UBICACIÓN ITINERARIO CARACTERÍSTICAS 

Aparcamiento 
Anterior al 

establecimiento 

Accesible, a través 

de acera con vado 

accesible 

3 plazas adaptadas indicadas con 

símbolo SIA en el pavimento y 

próximas a la entrada 

Terraza 
Posterior a 

establecimiento 

Accesible a través 

de 2 itinerarios: El 

más próximo es 

uno lateral, sin 

pendientes y 

utilizado 

actualmente para 

el servicio. El 

segundo, es a 

través de la 

entrada principal, 

bordeando el 

edificio.  

La terraza cuenta con mesas 

cuadradas, con espacio de 

aproximación frontal y lateral. Con 

espacio libre de 73x57x57cm y altura 

superior de 74 cm.  

Se encuentra sobre una superficie 

horizontal y está pavimentada con 

baldosas hidráulicas.  

Ofrece vistas al embalse.  

 

 


