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INFORMACIÓN XERAL 

 

O emprazamento ofrece unha ampla chaira no seu parte dianteira con 3 prazas de aparcadoiro 

adaptadas e con fácil acceso ao establecemento a través dunha rampla de pendente 7%.  

 

Atención ao público e outra información de interese 

 Pratos na carta para celíacos, diabéticos e vexetarianos.  

 Carta de racións e menús.  

 Servizo de almorzos, xantares e ceas. 

 Non dispoñen de carta en braille.  

 O persoal  coñece a Lingua de Signos Española (LSE) e saben como dirixirse a unha persoa xorda 

que se comunica en lingua oral. 

 Permítese o acceso ao can de asistencia. 

 A pesar de dispoñer de sinais de emerxencia visuais, non existe un plan de emerxencia que 

contemple a evacuación de persoas con discapacidade. 

 

Acceso e zona de atención ao público 

 O Náutico de Castrelo  de Miño atópase adxacente á avenida Alejandro Ferrer, na estrada N-40 

de Ourense.  

 Presenta un amplo aparcadoiro, chairo, diante do restaurante con 3 prazas adaptadas que, a 

pesar de non dispoñer de área de aproximación, son suficientemente amplas. Están sinalizadas 

no pavimento con símbolo SIA. 

 O establecemento atópase nunha zona de pendente suave e cuxo pavimento, en bo estado, está 

conformado por baldosas hidráulicas con suficiente ancho para permitir o xiro dunha cadeira de 

rodas.  

 O acceso realízase mediante dous chanzos de 15 cm de altura ou ben mediante unha rampla de 

pendente 7% con espazo anterior e posterior suficiente para un xiro de 150 cm de diámetro.  

 A porta de acceso, de apertura cara ao exterior, é dobre aínda que só se utiliza unha das follas. 

Esta permite un paso libre de 103 cm. O seu tirador é vertical ao longo de toda a altura e dispón 

de espazo anterior e posterior con suficiente ancho para permitir o xiro dunha cadeira de rodas 

(superior a 150 cm de diámetro).  

 Tras a porta atópase un hall no que se atopa o acceso aos aseos, cafetería-restaurante e planta 

superior. Todos eles indicados mediante pictogramas de maior ou menor alcance visual.  

 

ACCESIBILIDADE FÍSICA 
BAR 



Localización e itinerario 

 O bar atópase en fronte á porta de acceso. Anterior a el está unha porta de vidro dobre e con 

apertura cara ao exterior. Cada unha das súas follas ten un ancho de paso libre de 103 cm.  

Características 

 Non se producen desniveis entre os espazos.  

 A anchura mínima do espazo de circulación é superior a 90 cm, deixando espazos libres de xiro 

de 150 cm. 

 O chan está conformado por un pavimento homoxéneo e antiescorregadizo; libre de moquetas 

e felpudos. Con todo, non está en bo estado. 

 Altura da barra: non hai servizo a dobre altura, estando a barra a 111 cm de altura e as súas 

taburetes, móbiles e sen respaldo, a 77 cm. 

SALÓN COMEDOR  

Localización e itinerario 

- O percorrido ao restaurante da planta inferior é o mesmo que o do bar. Ao restaurante que 

se atopa na planta superior accédese mediante escaleiras.  

Características 

 Non se producen desniveis entre os espazos.  

 A anchura mínima do espazo de circulación é superior a 90 cm, deixando espazos libres de xiro 

de 150 cm. 

 O chan está conformado por un pavimento homoxéneo e antiescorregadizo; libre de moquetas 

e felpudos. Con todo, non está en bo estado. 

 O mobiliario do salón confórmano mesas de tipo cadrado, todas elas móbiles, con patas 

perimetrais e cadeiras de deseño sen reposabrazos. 

 O espazo inferior de aproximación das mesas é de 70x57x 57 cm e a altura superior é de 73 cm. 

ASEO ADAPTADO  

Localización e itinerario 

 Os aseos atópanse á esquerda da porta de acceso. Anterior a estes, atópase unha porta de vidro 

(sempre aberta) de apertura cara ao interior. A súa folla ten un paso libre de 70 cm.  Tras a 

porta, un corredor polo que se distribúen os aseos, de ancho 110 cm, con estreitamentos de 80 

cm.  

 O establecemento conta con tres aseos, un deles (o de señoras) adaptado.  

Entrada ao aseo 

 A sinalización do aseo atópase na porta de entrada a leste. Trátase un pictograma homologado 

SIA. A dimensión do símbolo é de 12x12 cm e sitúase a unha altura de 161 cm.  

 A porta é corredía.  

 O mecanismo de apertura da porta é tirador vertical a 103 cm de altura. Leste incorpora peche 

interior (non manipulable con puño pechado ou co cóbado) e un mecanismo de apertura desde 

o exterior en caso de emerxencia. 

 A anchura de paso é de 80 cm. 

 Presenta un diámetro de espazo libre de xiro anterior de 110 cm e posterior de 120 cm.  

 O control de iluminación realízase mediante interruptor. 

 Non hai sistema de alarma. 

Lavabo 

 Localización dentro do aseo, en posición lateral á porta.  

 A billa acciónase mediante pulsador e situado a 90 cm de altura.  



 Carece de espazo inferior de aproximación do lavabo pois se atopa sobre un pedestal. A altura 

superior é de 84 cm.  

 O espello é fixo e non presenta inclinación sobre o seu eixo horizontal. 

 O bordo inferior está a 125 cm de altura respecto o chan.  

 Dispón de xaboeira e de dispensador de toallas de papel, a unha altura de 100 cm e 110 cm, 

respectivamente.  

Inodoro 

 A aproximación frontal ten unha amplitude de 120 cm.  

 Conta con espazo de transferencia de 80 cm a ambos os dous lados e fondo de 180 cm.  

 Presenta dúas  barras abatibles. Estas sitúanse a unha altura de 72 cm sobre o chan e cunha 

separación entre elas de 67 cm. 

 A altura de uso do asento está a 42 cm respecto ao plano do chan  e a do inodoro máis táboa 

está a 75 cm.  

 O mecanismo de descarga é un pulsador situado en posición central sobre a táboa do inodoro e 

require un esforzo medio (3 cm de diámetro) para pulsalo.   

 

ACCESIBILIDADE VISUAL 
BAR 

Localización e itinerarios 

 O bar atópase en fronte á porta de acceso. Anterior a el está unha porta de vidro dobre e con 

apertura cara ao exterior. Nunha das súas follas de vidro, debúxase o pictograma do 

establecemento e o horario na outra. O tamaño de ambos é o suficientemente grande como 

para distinguilo ademais de atoparse contrastados co fondo. 

Características 

 A porta de acceso ao establecemento é de vidro contando cun logotipo de cor azul e 

contrastada co fondo sobre esta.  Ademais, os tiradores verticais axudan a distinguir a porta.  

 A porta interior de acceso ao bar-restaurante é idéntica a esta e xa foi descrita.  

 O chan está conformado por un pavimento homoxéneo, mate e antiescorregadizo; libre de 

moquetas e felpudos.  Non hai marcas táctiles.  

 Próximo ás saídas á terraza, o pavimento está en mal estado, producíndose resaltes que poden 

provocar tropezos.  

 A iluminación é homoxénea e cómoda e vese axudada por unha abundante luz natural. 

 A barra  conta con iluminación identificativa no seu parte superior e ademais áchase  o 

suficientemente contrastada coa contorna. É identificable.  

SALÓN COMEDOR 

Localización e itinerarios 

 Localización idéntica á do bar. O salón comedor da planta superior non se contempla debido a 

que o acceso se realiza mediante escaleiras. 

Características 

 Características idénticas á do bar. 

Aseos 

 Están sinalizados a unha altura de 161 cm sobre pictogramas que non están en braille nin en 

altorrelevo. 

 A cor dos elementos destaca con respecto a paredes e chan. 

 Non conta con alarma en caso de emerxencia.  

 



ACCESIBILIDADE AUDITIVA 
BAR 
Localización e itinerarios 

 O bar atópase nun espazo sen compartimentacións de modo que, non se atopan barreiras 

auditivas. 

Características 

 As alarmas son visuais. 

SALÓN COMEDOR 

 Conta con carta escrita (pero non con carta en braille).  

 Existe persoal signante e que sabe como dirixirse a unha persoa xorda que se comunica en 

lingua oral. 

 Non hai zona con indución magnética.  

ASEO 

 Están sinalizados.  

 Nas cabinas, o pasador fixo carece dun sistema exterior indicando estado de libre ou ocupado. 

 A porta carece de espazo inferior libre para ver se hai alguén dentro da cabina. 

 En caso de emerxencia, conta con sistema de alarma visual. 

 

 

OUTRAS ESTANCIAS E SERVIZOS 

ESTANCIA LOCALIZACIÓN ITINERARIO CARACTERÍSTICAS 

Aparcadoiro 
Anterior ao 

establecemento 

Accesible, a través 

de aceira con vao 

accesible 

3 prazas adaptadas indicadas con 

símbolo SIA no pavimento e próximas 

á entrada 

Terraza 
Posterior a 

establecemento 

Accesible a través 

de 2 itinerarios: O 

máis próximo é un 

lateral, sen 

pendentes e 

utilizado 

actualmente para 

o servizo. O 

segundo, é a 

través da entrada 

principal, 

bordeando o 

edificio.  

A terraza conta con mesas cadradas, 

con espazo de aproximación frontal e 

lateral. Con espazo libre de 

73x57x57cm e altura superior de 74 

cm.  

Atópase sobre unha superficie 

horizontal e está pavimentada con 

baldosas hidráulicas.  

Ofrece vistas ao encoro.  

 


