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Muros

A MOI NOBRE, A MOI LEAL E A MOl HUMANITARIA VILA DE MUROS ESTA SITUADA NO EXTREMO
NORTE DA RIA DE MUROS E NOIA. OS PRIMEIROS DOCUMENTOS SOBRE A SUA FUNDACION DATAN
DO SECULO XIIl E E ESPECIALMENTE CONECIDA POLA SUA FACHADA MARITIMA E O SEU TRAZADO
HISTORICO MEDIEVAL DE SOPORTAIS, PRACINAS E CALELLAS DE ORIXINAIS NOMES. POR TODO ISO,
A CIDADE VELLA DE MUROS FOI DECLARADA CONXUNTO HISTORICO ARTISTICO NO 1970.
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A MOI NOBRE, A MOI LEAL E A MOl HUMANITARIA
VILA DE MUROS ESTA SITUADA NO EXTREMO
NORTE DA RIA DE MUROS E NOIA. OS PRIMEI-
ROS DOCUMENTOS SOBRE A SUA FUNDACION
DATAN DO SECULO XIIl E E ESPECIALMENTE CO-
NECIDA POLA SUA FACHADA MARITIMA E O SEU
TRAZADO HISTORICO MEDIEVAL DE SOPORTAIS,
PRACINAS E CALELLAS DE ORIXINAIS NOMES.
POR TODO ISO, A CIDADE VELLA DE MUROS FOI
DECLARADA CONXUNTO HISTORICO ARTISTICO
NO 1970.

A ruta pola cidade vella empeza na praza
principal cofiecida como Curro da Praza ©,
un lugar de doado acceso, con aparcadoiro

e parada de autobus proximos. O seu nome
débese a que nun tempo pasado as corridas
de touros eran habituais nalocalidade.

O edificio mdis emblemadtico da prazaé a
Casa ConsisToRIAL. Construido no século XX,

na sua fachada principal neogética destacan
os arcos oxivais, que tamén se poden ver
noutros edificios da vila, e unha torre grande
que alberga o escudo municipal e un re-

loxo. O actual escudo de Muros conserva os
emblemas de Castela e Ledn, por ter perten-
cido a estes reinos, e incorporase, ademais,

PAXINA OPOSTA Muros
DEREITA Teatro Mercedes

Muros

duas vieiras, que aluden 4 sua dependencia
da Mitra composteld, e unha carabela, que
lembra a participacion dos navios muradans
na conquista de Malaga en 1487.

A praza estd arrodeada de construcions
tradicionais, os baixos das cales albergan
bares e restaurantes, onde se pode degustar a
gastronomia tipica da zona, principalmente
peixe e marisco daria. Un dos edificios mais
emblematicos é, sen lugar a dubida, o vello
TreaTRO MERCEDES, de estilo modernista, que

nace en 1925 como saldn de baile e teatro, e
acolle na actualidade ao Mesén-Cervexaria
Teatro. A Casa Sampedro e a cervexaria o
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Curro completan a oferta de hostalaria desta
zona.

Nas inmediacions atopamonos tamén con
establecementos singulares coma o Bar

Muelle, moi coflecido pola sua tortilla de
patacas e os ovos fritos; o Restaurante Don

Bodegon, que conta no seu interior cunha pe-
quena exposicion sobre a historia maritima
de Muros; e o contiguo Bar El Ancla, ao que
acoden diariamente marifieiros para degus-

tar as suas xenerosas tapas e o seu cofiecido
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polbo «a feira». O nome fai mencion a ancora
que esta situada xusto en fronte e que per-
tencia a Fragata Ariete, a cal naufragou no
ano 1966 moi preto de Muros. A Cervexaria
A Cova que foi unha antiga tenda de efectos
navais e o Bar O Cabalo de Pedra con exposi-

cions temporais, tamén serven café, xeados e
copas, sobre todo nas sias animadas terrazas

durante o veran.

AprazalimitacoariaAPortadaVila@®, un
dos lugares por onde se entraba ao recinto
protexido pola antiga muralla medieval, da
cal conservamos este toponimo e algunhas
edificacions con soportais e construidas
sobre as paredes da muralla coma a Casa

FABEIRO, a CAsA MALVAREZ e o vello CUARTEL.

Dende aqui accedemos 4 riia do Camifio
Novo €, que nos leva 4 parte alta davila,
onde se ergue a actual IGREXA PARROQUIAL DE

ARRIBA Pila de auga bendita
ABAIXO Marifieiro

INICIO

SAN PEDRO DE MUROS € a ANTIGA COLEXIATA

DE SANTA MaRria po Campo. O templo é un

claro exemplo de estilo gotico marifieiro e a
sua cuberta de madeira aseméllase 4 quilla
invertida dun navio. A stia construcion foi
promovida por don Lope de Mendoza, no sé-
culo XIV sobre unha vella edificacién datada
no século XII. Esta igrexa co tempo experi-
mentou diversas ampliacions. Da primitiva
edificacion consérvanse a portada principal,
o roseton, algins canzorros e NUMerosos
signos gremiais gravados na sua cantaria.

Xa dunha época posterior, destaca a torre
campanario, de estilo barroco, 4 cal se pode
subir dende o interior da igrexa, para gozar
das vistas panoramicas sobre Muros, ariae o
porto. Podemos visitar tamén as tres salas de
exposicion de arte sacro, onde se presentan
pezas de ouriveria, ornamentos liturxicos e,
especialmente, a imaxe de SANTA ANA TRIPLE

-representacion de Santa Ana coa Virxe
e co Neno-, dos séculos XIV e XV. Tamén
paga a pena ver a CAPELA DO SANTO CRISTO DA

Aconia, onde se atopa unha talla de Xesus

MAPA DA RUTA

crucificado, do século XVIII, executada cun

gran dramatismo e coa particularidade de
que esta articulado nos ombros para facilitar
o seu descenso durante o sermon das sete
palabras e o desencravo, que ten lugar cando
se lle baixa da cruz en Semana Santa.

Antes de abandonar a igrexa debémonos

deter ante a PiA DE AUGA BENDITA, unha peza

Unica e singular, xa que no seu interior hai
unha representacion dunha serpe enrodela-
da, que representa o pecado, somerxida na
auga bendita, que todo o purifica. Esta serpe
converteuse nun simbolo da igrexa, polo que
ali mesmo tamén se poden adquirir recordos

coma colgantes e xabdns coa sua forma.
Fronte 4 igrexa, a ria das Laxes @ condu-
cenos a proxima praza de San Xosé ©, un

dos recunchos mais pintorescos da vila, con

ARRIBA San Pedro de Muros
ABAIXO Santo Cristo da Agonia
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casas de vivas cores e abundante vexeta-
cion. A sinxela cAPELA DE SAN XO0sE, de 1727,

e 0 seu cruceiro completan o conxunto. Nas
inmediacions, tamén merecen unha visita os
LAVADOIROS PUBLICOS DE CHALON.

Dende aqui nos diriximos 4 proxima praza
de San Pedro @, onde se localiza a capELA
DAS ANGUSTIAS, construida no ano 1665 sobre
aantiga igrexa de San Pedro, do século X,
nos muros da cal ainda estan presentes as
marcas dalgun dos canteiros que ali tra-
ballaron. Parte do edificio foi rehabilitado

ABAIXO Capela de San Xosé

para albergar o Centro de Recepcion de
Visitantes e Interpretacion do Patrimonio.

Baixamos pola ria Hospital @, que debe o
seu nome ao «HOSPITALINO», antigo hospital
para pobres fundado no século XIV por D.
Diego Rodriguez de Muros, xuiz da vila e
devanceiro da famosa saga de bispos que
fixeron historia no século XV. Na actualidade
emprégase como centro sociocomunitario,
conta con maquinas de autoservizo de café,
refrescos e aperitivos e é un lugar perfecto
para facer un breve descanso, xa que dende
as suas instalacions contémplase o claustro e
un coidado xardin. Seguimos descendendo e

atopamonos coa chamada FONTEVELLA, xunto
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a que podemos contemplar unha pequena
ponte que sobrevoa arua.

Continuamos o noso paseo pola Riia Real

@ que nos conduce ao conxunto medieval de
Muros, onde imos descubrindo os curiosos
nomes das suas ruas: Paciencia, Angustia,
Soidade, Sufrimento, Esperanza..., vincula-
dos aos naufraxios ocorridos nesta costa que,
sen dubida, marcaron, e ainda o seguen a
facer, a historia da vila. A nosa dereitanaria
Anchan® 6 a Panadaria-Pastelaria Coro-

na de Galicia ofrécenos o seu pan, bolaria,
pastas de té e empanadas elaboradas de xeito
artesan no seu propio obradoiro. En fronte
destaca pola suarica decoracion labrada en
pedra un edificio modernista, de principios
de século XX, nos baixos do cal se sitia De-
portes Casais. No n°® 9 o Asador Ria de Muros

ofrécenos toda a gastronomia da zona nun
edificio rehabilitado de forma respectuosa,
onde amadeira e a pedralogran crear un
ambiente moi agradable.

MAPA DA RUTA

Volvendo 4 riia Real atoparemos varios ne-

gocios relacionados coa decoracién do fogar,
como Ksina, Bazar Alai ou Rucacha, instala-

dos en robustos edificios de corte cldsico con
boa cantaria, enfeitados balcdéns e ventds de
esmerada rexas. Na perpendicular e estreita
rua do Rosal, noutro edificio rehabilitado, lo-
calizamos a boutique Rosa Nevif, unha tenda
de moda e complementos, onde amuller é a
verdadeira protagonista.

Asi chegaremos 4 praza do Cristo ©, ou-
trora cofiecida como praza da Lefla porque
aqui se vendia a madeira imprescindible
para quentar as lareiras (cocifias-chemi-
neas). Esta presidida por un cruceiro barro-
co do ano 1789 que destaca pola sta esvelta
columna.

ARRIBA Praza do Cristo
ABAIXO Rua do Sufrimento
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Antes de continuar a nosa ruta chamanos

aatencion o edificio modernista da familia
Iglesias, onde se abriu a primeira farmacia de
Muros e que hoxe é unha tenda de fotografia.
Moi preto tamén atopamos a tenda gastrono-
mica Ultramarinos Jesus da Meca, especia-

lizada en produtos delicatesen do mar, como
algas procesadas, conservas artesds ou patés
de crustaceos, asi como todo tipo de artigos
amparados baixo as diferentes denomina-
cidns de orixe galegas.

Seguimos camifiando cara 4 praza da
Peixaria Vella @), que, animada polas nu-
merosas tascas e baiucas que ali se estable-
ceron, converteuse na zona de vifios e tapas
por excelencia de Muros. Resulta un lugar
agradable con terrazas, ideal para deternos
a gozar da arquitectura popular e da boa
atmosfera. No centro da praza estd a FONTE
Do LAGARTO, cun curioso réptil que noutra
época foi alixero, esculpida no ano 1929 por
Francisco Iglesias, o mellor canteiro da vila.
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Nesta praza podemos visitar o obradoiro

de ouriveria La Mar Océana, dedicada ao
desefio de pezas unicas executadas por un
grupo de artesans con mdis de trinta anos de
experiencia; conta con obradoiro propio e un
local de exposicion aberto a outras manifes-
tacions artisticas.

Tamén hai pequenas tendas familiares coma
a Merceria Gerpe, aberta dende hai mais de
70 anos e que, curiosamente, durante catro
xeracions, foi pasando sempre de tias a
sobrifias. Os botons son a sua especialidade,
ainda que tamén podemos atopar todo tipo
de artigos de costura, lenzaria, roupa para
nenos...

Na achegada praza de Galicia €, atopa-
monos co monumental edificio de cantaria
do Mercado de Abastos. As stas dimensidns
dannos unha idea da importancia comercial
destavila. A suia orixinal dobre escalinata,

para alguns inspirada na do Obradoiro da

INICIO

catedral de Santiago, construiuse no século
XIX baixo trazas eclécticas.

Continuamos o paseo pola riia da Axesta

e ali achamos algunhas tendas familiares,
coma xoiaria, tenda de tecidos, merceria...
Dende aqui paga a pena desviarse cara araa
Don Diego ) para admirar o curioso arco
gbtico que cubre parcialmente parte daruae
soporta a estrutura dunha pequena vivenda.

Volvemos a nosa ruta e detémonos nunha
orixinal fonte cofiecida como a FONTE DA
AxESTA, onde non é estrafio ver aos vecifios
facendo fila cada dia pararecoller auga, xa

que esta considerada a mellor davila. Ao

MAPA DA RUTA

final daria, atopamos a CAPELA DE SANTA IsA-

BEL, de pequenas dimensidéns e propiedade
privada, que unicamente abre as suas portas
na Festa dos Remedios. Dende aqui temos
unha vista inmellorable da enseada e do por-
to de Muros, que nos convida a camifar polo
seu Paseo Maritimo.

Na Avenida Castelao ), que é a principal
fachada maritima de Muros, descubrimos
as tipicas construciéns marifieiras, viven-

PAXINA OPOSTA, ARRIBA Fonte do Lagarto
PAXINA OPOSTA, ABAIXO Praza da Pescaderia Vella
ARRIBA Merceria Gerpe

ABAIXO Panaderia Paris
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das compostas por un baixo con soportais
de arco apuntado ou de medio punto, que as
veces queda por debaixo do nivel das ruas.
Noutrora, na parte baixa das casas adoitdba-
se ver escenas nas que os homes reparaban
os aparellos de pesca mentres que as mu-
lleres, nas pias, salgaban e lavaban o peixe.
Na parte alta estaba a vivenda e, a finais do
século XIX, seguindo a moda imperante do
momento, incorporouse outro elemento
popular da arquitectura galega: a galeria.
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Ao comezo daruarecibenos a ESCULTURA AO
MARINEIRO DESAPARECIDO, obra de Ramodn

Conde, inaugurada en 1989, que representa
amuller que, coa alma triste, olla o mar que
tantas vidas se cobrou.

Aolongo do paseo hai unha ampla e variada
oferta de cafetarias, restaurantes e baiucas
que nos invitan a probar os produtos locais,
entre eles, a Tortilla Romana, unha sobreme-
sa tipica de Muros que consiste nun biscoito
con crema no seu interior e bafiado con
caramelo; alguns din que a receita a trouxo
un marifieiro portugués que recalou neste
porto, ainda que para outros a inventora é
unha familia local.

INICIO

Atopamonos tamén co edificio do vello cINE
Paris, construido no século XX, en estilo
ecléctico, que na actualidade estd pendente
dunha futura restauracién. Un pouco mais
adiante, non° 43, estd a cofiecida como a
Casa Do CAPITAN, un edificio modernista de
principios do século XX, onde chama a aten-
cion a esmerada decoracion, a sia fachada
curvilinea e a porta de acceso. A grande ofer-
ta comercial desta avenida, con farmacias,
artigos de deporte, alimentacién, estancos,
panadarias, tendas de recordos, ferraxerias,
artigos nauticos e de pesca, tendas de rou-
pa..., complétase co mercado que se celebra
tddolos martes e venres do ano; o ambiente é
perfecto para tomar uns vifios e unhas tapas.

MAPA DA RUTA

PAXINA OPOSTA, ARRIBA Capela de Santa Isabel
PAXINA OPOSTA, ABAIXO Fonte da Axesta
ARRIBA Avenida Castelao

ABAIXO Escultura ao marifieiro desaparecido
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A Fabricade Sel

Coa chegada dos industriais catalans e
cantabros no século XIX, a paisaxe urbana de
Muros e a sua comarca empezou a poboarse
de fabricas de salgadura, fundamentalmente,
de sardifia e arenque. Chegou a haber mais
de trinta, o cal supuxo un gran pulo econémi-
co paraavila.

A escasos metros do Centro Historico de
Muros atépase a FABRICA DE SEL, unha
antiga empresa de salgadura, posteriormen-
te reconvertida en fabrica de conservas ata
1976. Actualmente o edificio alberga expo-
sicions permanentes sobre a Carpintaria de
Ribeira, a industria conserveira e os naufra-

xios da zona.
O Santuario da Virxe do Camiiio

A saida de Muros pola AC-550, vindo dende
o norte, edificouse 0 SANTUARIO DA VIRXE DO

CawmiNo, segundo os modelos da arquitectu-
ra gotica marifieira. Estd apegado ao vello
HospiTAL DE LAZAROS, do século XV, que foi

levantado coas doazons de numerosos veci-
nos davila.

No interior da igrexa chaman a atencion os
exvotos, alguns con forma de navio, que os
marifieiros ofrendan 4 Virxe en agradece-
mento por libralos dos perigos do mar. A talla
do Cristo Toscano que acolle o santuario é
unha xoia da imaxineria gotica, que lembra

Moi preto

os contactos maritimos de Muros con Italia.
Non debemos esquecer que alguns pere-
grinos chegaban por mar a este porto para
continuar o seu camifio a Compostela e se
aloxaban neste hospital.

O Muifio de Mareas do Pozo do Cachén
Seguindo a AC-550, a un quiléometro do

Curro da Praza atopamonos co MUiNO DE
MAREAS DO Pozo po CACHON, no Agro das Ma-

reas e preto do conxunto a PONTE Dos MUINOS,

denominacidns que fan referencia ao propio
muifio, construido, a principios do século
XIX, grazas a Ignacio Pérez Bazarra, natural
de Muros e emigrante retornado de Arxen-
tina.

Ainda que naquela época na zona xa exis-
tian unha infinidade de muifios, decidiuse
construir un de mareas co fin de procurar

formulas alternativas para moer o cereal,

PAXINA OPOSTA Fabrica de Sel
ABAIXO Muifio de mareas do Pozo do Cachon
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principalmente millo, cando o caudal dos
rios era menor. Este tipo de muifios embal-
saba a auga coa subida das mareas, que en
Galicia é bastante acusada, e coa baixamar
canalizdbase cara ds suas rodas, que ao xirar
accionaban as moas. Este tipo de constru-
cidns son bastante comuns en paises coma
Irlanda, o Reino Unido ou os Paises Baixos,
pero en Galicia existen poucos exemplares e
este é sen dubida un dos mais importantes e
grandes de Europa.

Ademais de ter unha historia muifieira,

o edificio foi reconvertido no século XX
nunha casa de bafios, os bafios de Santa Rita,
especializados na curacién de enfermidades
reumaticas a base de tratamentos tépedos de
auga marina e algas.

Tras varios propietarios e usos, o muifio foi
restaurado polo Concello de Muros e acolle
0 CENTRO DE INTERPRETACION DA RUTA DOS

Muiros pa Costa DA MORTE, onde se amosan

construcions que formaron parte da historia
da zona. O centro de interpretacion dividese
en duas partes ben diferenciadas: a zona
dedicada ao muifio e sede da institucion, e o
almacén-casa de bafios, que hoxe se emprega
como sala de exposicions.

Nas inmediacions atopase Casa Anido, unha
vella fabrica de salgadura con madis de dous
séculos de antigiiidade, hoxe reconvertida
enrestaurante, que nos ofrece unha gastro-
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nomia tradicional marifieira e que dispon
dunha terraza con espléndidas vistas de
Muros e da suaria.

O Porto de Muros e alonxa

A importancia histérica de Muros estd inti-
mamente vencellada ao seu amplo e abeirado
porto que foi considerado, dende o século XV,
como un dos mellores de Galicia e foi decla-
rado Porto de Refuxio en 1880.

Sen dubida, a principal actividade econé-
mica dalocalidade é a pesca. Polas tardes,
podese gozar da chegada dos barcos ao porto
e da posterior descarga e venda do peixe no
Edificio da Lonxa. A lonxa esta xestionada
pola Confraria de Pescadores e a entrada ao
recinto como visitante estd aberta ao publi-
co, ainda que de xeito controlado. Inmediata-
mente despois da poxa, podémonos achegar
aos postos de venda de peixe e marisco, na
mesma explanada, para adquirir os produtos
frescos acabados de poxar.

No porto, que conta cun bo calado, comparte
o espazo dos peiraos: un pantalan, onde se
amarran os iates, e unha darsena, onde se
gorecen as embarcacions menores, creando
un colorido e harmonioso conxunto.

INICIO
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